549 7930
1 FRERE Christophe 197 29 277 35  [DERAA Olivier 45 5 40
2 BAHAT Abbes 189 26 269 36  |KIROUBASSAM Divahar 43 11 219
3 BRUNET Julien 185 15 285 37  |BOUSSINET Romuald 40 4 39
4 FERRANDO Jean-Claude 170 20 196 38 PERRIN Simon 39 3 31
5 RUIZ Antoine 151 15 243 39  |MANCHON Jean-Luc 38 5 94
6 DELRIO Jean-Marc 142 19 249 40  |MATON Eric 36 3 32
7 FERRANDO Jordan 137 19 200 41  |MACHEREY Nicolas 35 7 283
8 BAIER Christian 136 21 265 42 VERDY Dimitri 33 3 46
9 OBERTO Gilles 128 15 358 43 |PERIER Michel 32 5 63
10 ARQUIER Bruno 127 14 198 44  |CHATAIGNIER Baptiste 32 4 58
11 FAURE René 125 14 132 45  |DURANTI Lucien 31 6 58
12 CANZANO Marc 125 10 123 46 FOUGERAS Julien 26 3 40
13 BENCHIKH Abbes 108 12 211 47  |TRINGALI Joseph 21 4 87
14 LOUVIOT James 107 13 447 48  |AMOUYAL Arnaud 19 3 40
15 VANIER Yannick 105 12 280 49  |CHATELAIN Ronan 18 3 78
16 PRIETO Fabien 103 14 130 50  |ADLEFF Yan 16 2 30
17 ARQUIER Sylvain 99 10 119 51  |PINEAU Eric 15 2 43
18 CROGUENNEC Alexandre 93 13 151 52  |VALENTIN Bernard 13 4 85
19 ROSA Marc 87 8 57 53  |CRIADO Eric 13 1 10
20 JOFFROY Michel 81 10 211 54 DESALEUX Thibault 12 1 12
21 GASSEND Olivier 69 9 87 55  |ROBERT Alain 12 1 8
22 GAUCHERAND Jean-Marc 66 9 114 56  [VAHANIAN Denis 11 5 86
23 PELEGRIN Michel 64 9 93 57  |AUDEBEAU Samuel 11 1 10
24 GUY Sylvain 63 6 56 58 DEBLEVID Brice 10 3 28
25 MALBEQUI Franck 61 14 112 59  |[MARTEL Michel 9 1 44
26 BALAC Bernard 58 14 187 60  |FOURMENT Hervé 9 1 15
27 DAHERON Daniel 56 26 309 61 |CHAIGNEAU Ludovic 9 1 15
28 BRUNET Christophe 54 6 57 62  |ARNAUD jacques 7 3 25
29 SUAREZ Joseph 53 7 66 63  |JOURDAN Thierry 7 3 22
30 STAELENS Thierry 50 10 96 64 BERTRAND Eric 7 ik 10
31 HILAIRE Grégory 50 6 129 65  |REY Nicolas 6 1 10
32 CABARDOS Nicolas 49 6 173 66  |TOURNEMILLE Jérome 5 1 20
33 RAOUST Jean-Damien 46 6 240 67  |TAVIGNOT Maél 1 il 12
34 MERU Jean-Claude 45 9 114 68 EVESQUE Michel 1 1 10




Speedy Club de Provence

téminines Classement Club 2019 av 31| décembre

Nom, Prénom Nb Points Nb courses  Total Km Nom, Prénom Nb Points  Nb courses  Total Km

418 5148 26 |KHALED Sandrine 32 5 3
1 DELANOUE-SOARES-DIAS Tania 428 33 383 27  [BRUNET Christel 30 6 69
2 MATUR Véronique 290 23 289 28  |RECOTILLET Meryl 30 3 67
3 ARQUIER Carole 196 17 174 29  |GARCIA Caroline 29 9 83
4 VISSEAUX Guylaine 148 27 340 30  [LEGALL Alix 29 5 67
5 NOUGUIER Carine 136 17 278 31  [SENES Emilie 25 5 51
6 BOISSONT Sophie 134 13 234 32  |LEGER Frangoise 25 3 22
7 DE-MARC Danielle 114 16 110 33 |DASSE Marie-Christine 25 2 3
8 ROBERT Frangoise 101 1 80 34  [MERIOT Claire 23 5 33
9 ADLEFF Ariane 91 11 129 35  |ADELINE Laurence 22 7 61
10  [CONTAL Mélanie 78 12 186 36  |CARBONEL Sandra 21 6 39
11  |GOUVERNAIRE Yseult 74 13 256 37  |LACHAIZE Delphine 20 3 30
12 |BY Evelyne 74 12 163 38  |VUYLSTEKER Diane 19 2 17
13 |GAZET Dominique 59 11 90 39  |CAZALOT Mathilde 18 4 54
14 [BENNACEUR Nacera 57 17 181 40  |BIZOT Rachel 18 2 30
15  |MAUGER Hélene 54 13 250 41  |FABRE Alice 16 4 42
16  |VOITA Bettina 54 6 71 42  |CANONGE Bérengere 15 9 70
17 VANDENBERGHE Kirsten 51 8 186 43 |MARCHETTI Christelle 15 3 38
18  [TAUTIL Sabine 48 6 72 44  |BONACUCINA Aurélie 13 2 19
19  |ROLLANDIN Elsa 43 11 117 45  |JEUFFRAY Caroline 12 2 17
20  |ROUSSON Catherine 43 9 74 46  |FOUGHALI Sophia 11 3 143
21 DAHERON Marie-T 42 15 143 47  |MARET Isabelle 7 1 15
22 [DIFFERT Gaelle 40 2 31 48  |BRUN Céline 4 2 21
23 BAUDESSON Audrey 38 5 66 49  |DALIGAUX Caroline 4 1 7
24 [COUTURIER Catherine 33 7 129 50  |LAFITEAU Nicole 4 1 7
25  [VALENTI Christel 32 7 46 51 [BONNET Cécile 1 1 10

1 TRIMESTRE

Fuveau, La Fuvelaine, 6 janvier 2019,
¢ La Petite Fuvelaine, 7,8 km, 150D+, 544 classés

Place  Temps Nom, Prénom | Ctg PlLCtg Club PlL.Sexe
1 00:27:21 BENAYOUN Eric SEM 1 TEAM MARATHONIEN 1/
70 00:35:38 GENEREUX Isabelle M2F |1 AIX ATHLE 1 /256
34 00:32:46 VERDY Dimitri MIM |14 /76 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 34
42 00:33:38 QUINTANA Jean-Charles SEM 15 /7l 42
57 00:34:47 VALENTI Nicolas CAM |5 /15 S 57
68 00:35:29 ARQUIER Bruno M3M 3ﬁig/ 33 68
72 00:36:00 GUY Sylvain SEM 20 P 69

81 00:36:37 LOUVIOT James M3M |5 76



85
88

104
114
120
132
135
143
162
169
172
177
217
221
226
230
244
265
268
269
271
296
317
347
358
364
383
387
414
431
454
478
480
488
489
503
509

Place

27

32
40
92

00:37:02
00:37:18
00:38:28
00:38:45
00:38:58
00:39:40
00:39:49
00:40:12
00:41:00
00:41:21
00:41:23
00:41:34
00:43:15
00:43:19
00:43:45
00:43:51
00:44:52
00:45:53
00:45:55
00:45:56
00:46:00
00:46:55
00:47:47
00:49:18
00:49:50
00:50:09
00:51:12
00:51:37
00:52:47
00:53:53
00:55:05
00:56:22
00:56:34
00:57:18
00:57:19
00:58:22
00:59:26

Temps
00:53:40

01:02:46
00:58:29
01:04:19
01:05:47
01:12:37

ARQUIER Carole
SOARES Tania
FERRANDO Jean-Claude
BOISSONT Sophie
BOUSSINET Romuald
SUAREZ Joseph
BRUNET Christophe
PRIETO Fabien
AMOUYAL Arnaud
MERU Jean-Claude
DELRIO Jean-Marc
FAURE René
FRERE Christophe
AGUSTIN Jean-Louis
DERAA Olivier
BY Evelyne
ROBERT Frangoise
VISSEAUX Guylaine
KHALED Sandrine
MALBEQUI Franck
BAIER Christian
GAZET Dominique
BRESSON Isabelle
STAELENS Thierry
ROUSSON Catherine
DURANTI Lucien
ROLLANDIN Elsa
FABRE Alice
JEUFFRAY Caroline
BENNACEUR Nacera
ADELINE Laurence
SENES Emilie
JOURDAN Thierry
CARBONEL Sandra
DAHERON Daniel
VALENTI Christel
DAHERON Marie-Thérese

La Fuvelaine, 15,2 km, 601 classés 280D+

Nom, Prénom

JOURHAOUI Mohamed
DIFFERT Gaélle
BRUNET Julien
BURLES Gérald
PIFARRE Lucas
HILAIRE Grégory

M2F lﬁis /51 E

SEF lzﬂg /88

M2M 20 /59 E

MI1F 3§§! /77

MIM 31 D
M2M 24

SEM 31 S

MIM 34

MIM 37 P

M2M 27

M2M 28 E

M4M |3l /14

M2M 35 E
MIM 46

MIM 48 /76 D
M2F 9 /5]

M3F 5 /24 S Y
M2F 12

M2F 13 P

M2M 40 /59

M4M 6 E

M2F 17

M2F 21 E
M3M 21 /33

M2F 24 D
M4M 8

M2F 28 S Y
MIF 45 /77

SEF 51 /8% P

M2F 32 /5l

M3F 16 /24 E

SEF 68 /&%

MIM 75 /76 E

MIF 63

M3M 32 /33 D
MIF 67

M2F 46 Y
. Ctg  PLCtg Club
MIM 1 NC

SEF |1 /63 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
SEM 5 /127

MIM 9 /149 S

EsM |2/ 5

SEM 29 P

93

12

105
114
116
121
133
137
139
142
163
165
167
60

65

74

76

192
193
92

102
226
128
234
140
142
159
170
186
205
274
212
277
224
229

PlL.Sexe
1 /438

12@@ /163
8

31

38

87



97 01:13:00 VANIER Yannick M2M |21/ 108

100 01:13:18 MATUR Véronique MIF |1k /52 E

110 01:1420 RAGUENES-LECUYER Alexandre SEM 38

123 01:14:59 RUIZ Antoine M2M 23 E
161 01:16:35 MINASSIAN Lionel MIM 54

165  01:16:44 BENCHIKH Abbés M2M 26 D
185 01:18:38 DASSE Marie-Christine M2F 2@@‘/ =)

251 | 01:22:55 VOJTA Bettina M2F 7

253 01:23:02 BAHAT Abbés M2M 43

278 01:25:01 CROGUENNEC Alexandre ~ MIM 94/ 149 S

287 |01:25:27 TAUTIL Sabine M2F 9

294 01:25:37 CONTAL Mélanie ESF |1fig/ 3 P

345 01:28:56 FOUGERAS Julien SEM 93 /127

350 01:29:07 GOUVERNAIRE Yseult MIF 13 /52 E

370 01:30:18 VANDENBERGHE Kirsten ~ SEF 24 /63

383 01:31:16 ADLEFF Ariane M2F 16 /33 E
393 01:31:29 CAZALOT Mathilde SEF 27 /63

424 013415 GAUCHERAND Jean-Marc ~ M2M 78 /108 D
429 01:34:33 MARCHETTI Christelle SEF 36

431 013435 BRUNET Christel MIF 29

468 01:37:42 KERRAD Ibtissen SEF 43

574 01:50:35 DEBLEVD Brice SEM 124

Gardanne, 40éme Boucle Gardannaise, 13 janvier 2019
« Parcours 6km, 125D+, 184 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club
1 0:22:53 PHILIPONA NICOLAS SEM 1 AIX ATHLE PROVENCE
47 0:31:23 LAURENT ANNE MARIE M2F |1 VO3 MAX PROVENCE
14 00:26:48 CANZANO Mare vzm 1% /25 SPEEDY CLUB PROVENCE
25 00:28:17 VALENTI Nicolas cam 1jk /1 -
56 00:32:36 BOISSONT Sophie var 1k /19 -
59 00:32:51 BAHAT Abbes M2M 14 )
74 00:33:40 BARROCA Bruno SEM 18 /27 )
85 00:35:34 FRERE Christophe M2M 18 )
94 00:36:18 MENNILLO Clément SEM 22 )
101 00:38:00 MALBEQUI Franck M2M 19 )
157 00:47:21 VALENTI Christel MIF 13 )
161 00:48:59 DAHERON Marie-Thé M2F 12 /13 «

-« Parcours 12km 200D+, 347 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club

92

102
115
150
154
14
25
228
245
34
37
294
52
62
65
69
339
88
90
102
425

PlL.Sexe
1 /114
1 /70

25

53
62
70
76
80
51
54

PlL.Sexe



1 00:42:38 NAVARRO Nicolas SEM |1 AIX ATHLE PROVENCE
30 00:51:37 HOD Florianne SEF 1 AIX ATHLE PROVENCE
40 00:52:58 ARQUIER Sylvain SEM |14 /62 SPEEDY CLUB PROVENCE
54 00:54:28 RUIZ Antoine M2M |11 /6l SPEEDY
75 00:56:31 ARQUIER Bruno M3M 5 /33 SPEEDY
115 01:00:36 NOUGUIER Carine MIF |4 /46 SPEEDY
116 01:00:43 ARQUIER Carole vizr |1/ 24 SPEEDY
329 01:30:16 DAHERON Daniel M3M 33 /33 SPEEDY
Port De Bouc, Les 10km de Castillon,
20 janvier 2019, 456 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:33:00 EVRARD Fabrice SEM |1 MARTIGUES SPORT ATHLE
35 00:4116: PIEDBOIS Pauline SEF 1 VITROLLES TRAIATHLON
150 00:49:53 BAHAT Abbés M2M 30 /72 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
Carnoux, la Panoramique de Carnoux, 13km
27 janvier 2019, 555 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:51:16 VIENNOIS Florient SEM |1 TRAIL CLUB OLLIOULES
52 01:00:20 SPY Audrey SEF 1 LE LIEVRE ET LATORTUE
69 01:03:24 RUIZ Antoine M2M 10 /72 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
79 01:04:17 ARQUIER Bruno M3m |1/ 36 SPEEDY
147 01:10:30 ARQUIER Carole M2F o/ 37 SPEEDY
Cadolive, Trail de la Galinette, 27 janvier 2019
- La petite, 11,6 km 600D+, 244 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:59:30 RICARD Stéphane SEM |1 TEAM SNOWSHOES
20 01:13:36 NADOULEK Daphné SEF 1 SAINT MAXIMIN ATHLE
9 01:09:24 CANZANO Marc M2M 1&3@ /27 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
51 01:24:49 NOUGUIER Carine MIF i /35 SPEEDY
- La Bréche du Mont Julien, 27km 1310D+, 518 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 02:07:23 SYMONDS Andrew SEM 1 TRAIL VAUCLUSE
32 02:47:46 COUDRAY Alexia SEF 1 TEAM TRAIL CIMALP
101 03:12:42 OBERTO Gilles M2M 13 /78 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
128  03:18:53 LOUVIOT James v3m |3 21 SPEEDY
208 03:36:46 VANDENBERGHE Kirsten SEF |7 /42 SPEEDY
482 04:40:24 VAHANIAN Denis M2M |71 SPEEDY

« Les drailles de la Galinette, 47km 2540D+, 296 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg
1 04:13:52 ROMAIN Pierre-Hugo SEM |1

Club
NC

1/236
1/111
38
51
71

10
228

PlL.Sexe
1 /301

1 /155
142

PlL.Sexe
1 /350

1 /205
66
75
18

PlL.Sexe
1 /131

1 /113
9
7

PlL.Sexe
1 /401

1 /117
97

122

19

386

PlL.Sexe
1 /262



9
211

Place

1
14
13
27
30
47
50
52
53
63
76
107
108
111
160
171
180
182
183
203
226
229
249
259
260
264

Place

14
20
48
61
85
134

(20)

04:58:34
07:39:48

TANGUY Audrey
MACHEREY Nicolas

SEF
SEM

1 TEAM HOKA ONE ONE
82 /108 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Rognes, la Foulée du Foussa, 3 février 2019, Course au CPA

Temps

00:37:30
00:44:15
00:40:46
00:43:23
00:43:44
00:45:41
00:45:52
00:45:57
00:46:11
00:47:49
00:49:06
00:53:12
00:53:12
00:53:24
00:57:10
00:58:23
00:59:26
00:59:34
00:59:34
01:01:43
01:04:01
01:04:11
01:06:08
01:07:19
01:07:19
01:07:46

Temps
01:07:34

01:17:20
01:20:55
01:27:32
01:29:50
01:34:42
01:44:23

01:23:33

Le 10 km, 311 classés
Nom, Prénom

. Ctg

SUROY Vincent
LE-FLANCHEC Nathalie
CANZANO Marc
VANIER Yannick
ROSA Marc
QUINTANA Jean-Charles
VALENTI Nicolas
ARQUIER Bruno
DELANOUE-SOARES Tania
ARQUIER Carole
FERRANDO Jean-Claude
PRIETO Fabien
TAUTIL Sabine
FRERE Christophe
PELLEGRIN Michel
VISSEAUX Guylaine
KHALED Sandrine
BAIER Christian
BRUNET Christel
STAELENS Thierry
ROLLANDIN Elsa
FERRANDO Jordan
DAHERON Daniel
MAUGER Héléne
KIROUBASSAM Divahar
DURANTI Lucien
Le 18 km, 194 classés
Nom, Prénom
LUXEMBOURG Nicolas
PIEDBOIS Pauline
RUIZ Antoine
BENCHIKH Abbes
NOUGUIER Carine
DELRIO Jean-Marc
BY Evelyne

DAHERON Marie-Thérese

SEM
SEF
M2M
M2M
M2M
SEM
CAM
M3M
SEF
M2F
M2M
MIM
M2F
M2M
M2M
M2F
M2F
M4M
MIF
M3M
M2F
CAM
M3M
M2F
MIM
M4M

Ctg
MIM

SEF
M2M
M2M
M1F
M2M
M2F

M2F

PL.Ctg Club

1 FSPN

1 ATSCAF ST VICTORET

1@%@/ 44 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
4 S

5

14 /40 P

2 /4

2/ 28 E

1/ 33

g/ 35 E

14

30 /61 D

8

19 Y
29

14 S

15

3@1 /8 P

14 /37

24 /28 E

18 /35

4 /4 E

27 /28

27 D

51 /61

6 Y
PL.Ctg Club

1 ENDURANCE SHOP

1 VITROLLES TRIATHLON

zﬁﬁ; /29 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
7 SPEEDY

2 /18 SPEEDY

12 SPEEDY

3&% /14 SPEEDY

(4/17) SPEEDY

190

PlL.Sexe
1 /190

1 /121
13
27
30
45
48
50

68
91
17
92
124
42
44
138
45
151
64
164
171
86
174
176

PlL.Sexe
1 /137

1 /57
19

45

5

77

26

(9 /52)



Salon de Provence, le Course du Bel Air Salonnais, 10km
3 février 2019, 451 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00: 31:51 NAVARRO Nicolas SEM 1 AIX ATHLE
51 00:38:51 HOT Floriane SEF |[i AIX ATHLE
126 00:43:47 MATUR Véronique viF |1jl//56| SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Montanay, le Trail Givré, épreuve du Trail Tour National, 23 km 440D+
3 février 2019, 864 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 01:21:24 MEYSSAT Emmanuel SEM |1 ATHLETIC-CLUB-TASSIN
30 01:32:49 VITTET Anne-Sophie SEF 1 ENTENTE-SUD-LYONNAIS
17 01:30:29 BRUNET Julien SEM |12 /290 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Barcelone, Semi-marathon de Barcelone, 21,1 km
10 février 2019, 16391 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 01:01:04 KIPTANUI Eric SEM |1 KENYA
32 01:06:01 DEREIJE Roza SEF 1 ETHIOPIE
12412 02:05:05 MAUGER Héléne M2F 229/516 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Saint Paul sur Ubaye, Snow Trail Ubaye Salomon, 22km 1000 D+
17 février 2019, 348 classés

Place  Temps Nom, Prénom | Ctg  PlLCtg Club
1 01:44:17 BARONIAN Thibaut SEM |1 TEAM SALOMON FRANCE ELITE
33 02:24:31 NAKACHE Maryline SEF |1 TEAM OXITIS ODLO
5 01:56:28 BRUNET Julien SEM 1@2“27 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
77 02:42:32 CABARDOS Nicolas SEM 47 SPEEDY
89 02:48:15 VERDY Dimitri MIM 21 /7] SPEEDY
153 03:04:04 HILAIRE Grégory SEM 78 SPEEDY
208 03:16:05 GUITER Céline SEF 20 /52 SPEEDY
238 03:25:26 NOUGUIER Carine MIF 9 /23 SPEEDY
246  03:27:02 VANDENBERGHE Kirsten SEF 30 SPEEDY
248 03:28:23 GOUVERNAIRE Yseult MIF 11 SPEEDY
266 03:32:45 CONTAL Mélanie ESF |1k / 2 SPEEDY
296  03:41:03 AMOUYAL Arnaud SEM 113 SPEEDY

Nmes, Urban Trail de Nimes, 30km 510 D+

PlL.Sexe
1 /299
1 /151
9
Pl.Sexe
1 /702
1 /162
17
Pl.Sexe
1 /11274
1/ 5117
2850
PlL.Sexe
1 / 257
1 / 90
5

73

83

136

33

43

45

47

55

233



17 février 2019, 547 classés

Place Temps Nom, Prénom
1 02:09:30 VIGNALIS Sébastien
31 02:30:15 DENIS-BILLET Christine
95 02:46:10 RUIZ Antoine
225 03:00:40 BENCHIKH Abbes
369 03:18:06 DELRIO Jean-Marc

Ctg
MIM

MIF

M2M
M2M
M2M

Chateauneuf-les-Martigues, la Boucle de Valtréede, 14km 300D+

24 février 2019, 412 classés

Place Temps Nom, Prénom

1 00:51:45 LATRECHE Fouad
23 01:03:04 COULLET Sandrine
55 01:09:00 RUIZ Antoine

66 01:10:03 MATUR Véronique
269 01:28:29 FRERE Christophe
306 01:33:02 VISSEAUX Guylaine
320 01:34:15 ROLLANDIN Elsa

Ctg
SEM

SEF
M2M
M1F
M2M
M2F
M2F

PL.Ctg Club

1 NC

1 ATHLE ST JULIEN 74

15 /92 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
35 SPEEDY

56 SPEEDY

PL.Ctg Club

1 AIX ATHLE

1 SMUC

14 /79 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

St Remy de Provence, Trail de Glanum, le 15 km, 650D+

24 février 2019, 458 classés

Place Temps Nom, Prénom
1 01:19:03 MOTSCHWILLER Jean-Frangois
20 01:28:58 NUNEZ Barbara
150 01:49:58 FOUILLIT Séverine

Ctg
MIM

MIF

M2F 3& /27 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

1@?@:/ 39 SPEEDY
59 SPEEDY
12 /28 SPEEDY
16 SPEEDY
PLCtg Club

1 MACADAM 07

1 NC

Septémes-les-Vallons, courses natures et Septrail, 3 mars 2019,

¢ Course nature 9km 180D+, 350 classés

Place  Temps Nom, Prénom | Ctg
1 00:35:35 BENAYOUN Eric SEM
15 00:41:17 GORBAN Iréne SEF
21 00:41:36 VALENTI Nicolas CAM
51 00:46:43 FERRANDO Jean-Claude M2M
59 00:48:08 BAHAT Abbeés M2M
65 00:48:30 DELRIO Jean-Marc M2M
100 00:53:53 DERAA Olivier MIM
185 01:00:57 FERRANDO Jordan CAM
193 01:01:44 MALBEQUI Franck M3M
230 01:05:42 DAHERON Daniel M3M
231 01:05:45 BALAC Bernard M3M
273 01:09:35 SENES Emilie SEF
274 01:09:36 JEUFFRAY Caroline SEF

PL.Ctg Club
1 CEF MARATHONIEN OM

1 KM 42 195 MARSEILLE
d,
3

9 /35 P
12

14 S E
20 /42

SPEEDY CLUB DE PROVENCE

29 /49

33 E D
34

28 /39 E Y
29

PlL.Sexe
1 / 460

PlL.Sexe
1 /286

1 /126
52

4

216

71

80

PlL.Sexe
1 /339

1 /119

PlL.Sexe
1 /200

1 /150

20
46
53
57
84
136
142
157
158
96
97



295 01:12:08 DAHERON Marie-T M2F 24 /29 D 111

314 01:13:50 MERIOT Claire M4F 4 /5 125
343 01:23:44 VALENTI Christel MI1F 38 /39 Y 148
¢ Course nature 15km 310D+, 393 classés

Place  Temps Nom, Prénom | Ctg PlLCtg Club PlL.Sexe
1 00:56:57 DURAND Yann SEM |1 NC 1 /247
21 01:08:49 PLANTEUR Séverine SEF 1 OM ATHLETISME 1 /146
28 01:09:51 ARQUIER Sylvain SEM 13 /63 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 27
39 01:11:54 VANIER Yannick M2M 4 /72 § 38
54 01:13:31 MATUR Véronique MI1F 3@@
64 01:16:23 DELANOUE-SOARES-DIAS Tania SEF zgiy 32 P 6
98 01:21:08 BOISSONT Sophie MIF |§ /5l 12

111 01:23:16 ARQUIER Carole M2F 12%/36 E 14

113 01:24:10 GUITER Céline SEF 4 16

116 01:24:26 FOUGERAS Julien SEM 35 E 99

165 01:28:13 TAUTIL Sabine M2F |6 31

177 01:29:24 PRIETO Fabien MIM 42 /66 D 143

198 01:31:20 BAUDESSON Audrey SEF 11 43
209 01:32:21 PERIER Michel M3M (15 / 29 Y 162
218 01:33:27 FRERE Christophe M2M (45 / 72 170
227 01:33:56 CROGUENNEC Alexandre MIM 53 S 176
249 01:35:44 AGUSTIN Jean-Louis MIM 56 188
270 01:37:41 BRUNET Christel MI1F (29 /51 P 75
295 01:40:29 VALENTIN Bernard M3M |20 203
297 01:41:01 MERU Jean Claude M2M 59 E 204
305 01:42:39 BAIER Christian M4aM § /9 208
312 01:43:38 VISSEAUX Guylaine M2F |23 /36 E 102
322 01:46:13 MAUGER Hélene M2F |25 108
323 01:46:15 KIROUBASSAM Divahar MIM (62 /66 D 215
329 01:47:20 VAHANIAN Denis M2M (62 /72 217
356 01:53:24 BENNACEUR Nacera M2F 29 Y 127

* SepTrail 27km 1060 D+, 149 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg PlL.Ctg Club PlL.Sexe
1 02:22:31 DURY David MIM |1 TEAM PCE ENDURANCE 1 /131
42 03:06:37 VILQUIN Alice SEF 1 AVOC 1 / 18
37 03:01:57 CABARDOS Nicolas SEM |15 /43 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 37
48 03:09:04 OBERTO Gilles M2M |6 /31 SPEEDY 46
52 03:10:14 ARQUIER Bruno M3M |1 ﬁg;/ 4 SPEEDY 50
97 03:29:30 JOFFROY Michel M2M 16 SPEEDY 89
98 03:29:32 PINEAU Eric M2M (17 SPEEDY 90
103 03:36:13 NOUGUIER Carine MIF |4 /9 SPEEDY 9
106 03:39:36 GOUVERNAIRE Yseult MI1F |§ SPEEDY 10

Coudoux, Les Collines du Berger, 12,3km, Course au CPA



3 mars 2019, 329 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PL.Ctg Club
1 00:44:22 FORT Jimy SEM |1 AIX ATHLE
16 00:52:01 PIEDBOIS Pauline SEF 1 KMS
288 01:20:57 TAVIGNOT Maél MIM |73 /75 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Cuges Les Pins, Trail de Sainte Baume, 3 mars 2019, trail CTP
¢ La Manon des Sources 15km 650 D+, 402 classés

Place | Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 01:06:12 LENORMAND Guillaume MIM |1 NEWBALANCE FUNKY TRAIL
19 01:16:14 SPY Audrey SEF 1 LE LIEVRE ET LA TORTUE ASCPR
232 01:49:52 CONTAL Mélanie ESF 3&?@ / 4 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
* La Boucle Cugeoise 25km 1450 D+, 538 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 02:02:32 SYMONDS Andy SEM |1 NL
37 02:38:29 COUDRAY Alexia SEF 1 TEAM TRAIL CIMALP
6 02:11:13 BRUNET Julien SEM 3ﬁi@’190 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
115 03:01:20 LOUVIOT James v3Mm s/ 18 SPEEDY
¢ La Grande Baume 45km 2700 D+, 326 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 04:29:12 SANTELLI Lambert SEM |1 NL
28 05:55:50 MALEJENOCK Irina MIF |1 A3S
257 08:04:14 MACHEREY Nicolas SEM 85 /96 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Saint Léger les Mélézes, Trail des Neiges du Champsaur, 8km 250D+
9 mars 2019, 44 classés

Place  Temps Nom, Prénom Ctg PLCtg Club
1 00:40:07 GOLLET Thomas SEM |1 NC
17 00:52:45 MAUBERRET Marie M3F |1 NC
7 00:47:26 ROSA Marc v2H 1§ /6 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Cabries, Trail des 6 Collines, 10 mars 2019, chall CPA _
- La course nature 8km100D+, 252 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg PlL.Ctg Club
1 00:30:08 BENAYOUN Eric SEM 1 CEF MARATHONIEN
24 00:36:27 ROGGEMANS Emmanuelle MIF |1 OM ATHLE
2 00:30:12 BRUNET Julien SEM SPEEDY CLUB DE PROVENCE
11 00:34:41 BRUNET Emilien CAM |1 /4 BIENTOT SPEEDY
20 00:35:44 VALENTI Nicolas CAM zﬁig SPEEDY
46 00:40:31 DELRIO Jean Marc M2M (11 /27 SPEEDY

81 00:44:40 PRIETO Fabien MIM 13 /32 SPEEDY
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105 00:47:39 ROBERT Francoise M3F 3&?@/12 SPEEDY

109 00:48:01 BRUNET Christel MIF 10 /35 SPEEDY
123 00:49:13 STAELENS Thierry M3M 11 /18 SPEEDY
142 00:51:17 CONTAL Mélanie ESF 3&3@/ 4 SPEEDY
145 00:51:33 ARNAUD Jacques M2M 21 SPEEDY
206 00:59:14 DAHERON Marie The M2F 20 /28 SPEEDY
213 01:00:33 VALENTI Christel MIF 30 SPEEDY

« Le trail 14km 350 D+, 371 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg PlL.Ctg Club

1 00:54:43 LATRECHE Fouad SEM 1 AIX ATHLE
20 01:06:02 PIEDBOIS Pauline SEF 1 VITROLLES TRIATHLON
57 01:12:13 | DELANOUE.SOARES.DIAS Tania SEF 2§ /32| SPEEDY CLUB DE PROVENCE
64 01:13:04 MATUR Véronique MIF |1 37 SPEEDY
163 01:28:09 CROGUENNEC Alexandre MIM 39 /64 SPEEDY
207 01:34:21 CAZALOT Mathilde SEF 12 SPEEDY
223 01:36:24 FRERE Christophe M2M 50 /72 SPEEDY
238 01:38:04 VISSEAUX Guylaine M2F 8 /25 SPEEDY
344 01:55:48 DAHERON Daniel M3M 38 /39 SPEEDY

- Le trail 20 km 450 D+, 179 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg PlL.Ctg Club

1 01:22:50 SCHIANO Emilien SEM 1 TER

10 01:36:39 PAOLI Nathalie M2F 1 CABRIES
36 01:47:36 VANIER Yannick M2M 6 /29 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
115 | 02:07:31 NOUGUIER Carine M1F 3&3@/ 15 SPEEDY

Paris, Eco-Trail de Paris, Trail Découverte, 18 km 400D+
16 mars 2019, 2539 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 01:09:15 DELORENZI Roberto SEM |1 TEAM VIBRAM (Suisse)
28 01:21:17 LENNOZ GRATIN Cécile MIF |1 STADE FRANCAIS TRIATHLON
691 01:46:48 SUAREZ Joseph M2M 36/ 197 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Roquevaire, Grand Trail du Garlaban, 17 mars 2019,
- Le Roq’Vert Trail, 9,75km 400D+, 133 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:49:05 IMBERT Rémi SEM |1 NC
17 01:08:09 BONIAKOWSKI Charlotte SEF 1 BLAGNAC SPORTING CLUB
34 01:13:47 AMOUYAL Arnaud MIM 8 /17 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
« Le X Trail, 18km 1000D+, 206 classés
Place  Temps Nom, Prénom Ctg PLCtg Club

1 01:42:03 CASTETS Pierre SEM |1 NC
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5 01:55:52 SPY Audrey SEF 1 LE LIEVRE ET LATORTUE
71 02:26:37 NOUGUIER Carine MIF 4 /15 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
116 02:44:32 JOFFROY Michel M2M (13 /26 SPEEDY
« Le Ultimate Mountain Trail , 29 km 1700D+ 193 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 02:59:50 PEISSON Yohan MIM |1 TEAM ENDURANCE SHOP
21 04:01:13 PIERRE Elodie SEF 1 NC
53 04:30:44 OBERTO Gilles M2M 8 /38 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Hyéres, Semi-marathon de Hyéres, 21,1 km
17 mars 2019, 713 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 01:08:17 NAVARRO Julien SEM |1 CAP GARONNE
31 01:22:17 REIGNIER Florence MIF |1 ASVEL VILLEURBANNE
239 01:43:01 TRINGALI Joseph M3M 9 /46 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Bédoin, Trail du Ventoux, parcours 24km 1000D+
17 mars 2019, 525 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 01:47:07 BARONIAN Thibault SEM |1 TEAM SALOMON FRANCE
12 02:05:24 GEOFFRAY Clémentine SEF 1 NL
220 03:11:19 VANDENBERGHE Kirsten SEF 16 /76 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Aix-Les-Milles, Course du Sun, 24 mars 2019, course CPA
- Le 6 km (5,87Km), 119 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg PlL.Ctg Club

1 00:21:44 TAIEBI Karim MIM 1 USCS SEPTEMES

12 00:24:28 BOUQUET Blandine SEF |1 ROGNAC ATHLE

7 00:23:34 VALENTI Nicolas CAM 1&?@ /4 |SPEEDY CLUB DE PROVENCE
10 00:24:11 GUY Sylvain SEM | 2igl/16 SPEEDY
13 00:24:49 ROSA Marc vam o ig/17 SPEEDY
34 00:29:59 FRERE Christophe M2M |7 SPEEDY
45 00:31:25 ROBERT Francoise M3F |1/ 3 SPEEDY
50 00:32:29 MALBEQUI Frank M2M 10 SPEEDY
70 00:37:08 DE-MARC Danielle M4F 1&?@ /2 SPEEDY
90 00:39:52 DAHERON Marie-Thé M2F 7 /8 SPEEDY
92 00:40:05 VALENTI Christelle MIF 7 /14 SPEEDY
107 00:43:18 CARBONEL Sandra MIF 12 SPEEDY

- Le10 km (9,4Km), 105 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg PlLCtg Club
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1 00:32:28 DERRIEN Emile SEM |1 SCO STE MARGUERTE

31 00:43:37 DOSSETTO Aurélie SEF |1 NC

8 00:36:20 BURLES Gérald MiM 1§21 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
29 00:43:15 ARQUIER Bruno M3M 1&?3/13 SPEEDY

37 00:44:59 ARQUIER Carole M2F |-- SPEEDY

46 00:46:01 FERRANDO Jean-Claude M2M 8 /20 SPEEDY

47 00:46:47 PRIETO Fabien MIM 14 SPEEDY

67 00:53:32 FERRANDO Jordan CAM 1&?@ /1 SPEEDY

84 00:59:27 ROUSSON Catherine M2F 3&%@ 11 SPEEDY

99 01:05:14 DAHERON Daniel M3M 13 /I3 SPEEDY

101 | 01:07:04 ADELINE Laurence M3F o/ 3 SPEEDY

Pertuis, Course Nature du Chateau Val Joanis, 15km 430D+,
24 mars 2019, 194 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 01:02:00 LOPEZ Dorian SEM 1 TEAM DECATHLON OLLIOULES
12 01:14:09 SENTER Elodie SEF |1 LA FOULEE ROMAINE
75 01:30:56 NOUGUIER Carine MI1F 3@@ /28 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Marseille, Run In Marseille, 24 mars 2019,
- Le semi-marathon, 4904 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg | PL.Ctg Club
1 01:11:00 FONTBONNE Gaspard SEM |1 EVADEZ VOUS
45 01:21:38 BRUYAS Camille SEF 1 DOMINICAINE ATHLETISME

677 01:37:46 ~ DELANOUE SOARES-DIAS Tania SEF 18 /846 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

1686 01:49:01 GAUCHERAND Jean-Marc M2M 212/596 SPEEDY
2605 01:57:17 VISSEAUX Guylaine M2F 60 /251 SPEEDY
2674 01:57:50 KERRAD Ibtissen SEF 288 SPEEDY
3482 02:06:07 MAUGER Héléne M2F 107 SPEEDY
3485 02:06:15 KIROUBASSAM Divahar MIM 803 /711 SPEEDY
4301 02:18:12 GARCIA Caroline M2F 194 SPEEDY
- Le marathon, 972 classés

Place  Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 02:21:20 HAJJY Mohamed MIM |1 Ita
60 03:12:40 SERRANO CHINCHILLA Paula  SEF 1 Esp
217 03:38:03 BOISSONT Sophie MIF |5 /44 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Marseille, La Ronde de Chateau-Gombert, 31 mars 2019
« Le mini trail 13,5km env 485D+, 184 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:58:38 GAS NOCERA Emmanuel SEM |1 NC
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22 01:12:17 COULET Sandrine SEF |1 SMUC

67 01:24:35 ARQUIER Carole M2F zﬁig /10 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
« Le Trail découverte, 17,5km 700D+, 126 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 01:19:02 CASTETS Pierre SEM 1 OM ATHLE
30 01:40:53 GORBAN Iréne SEF 1 KM 142.195 MARSEILLE
23 01:38:35 CANZANO Marc M2M 2@; /24 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
31 01:40:55 ARQUIER Sylvain SEM 15 /34 SPEEDY
45 01:51:26 ARQUIER Bruno M3m |1/ 5 SPEEDY
69 02:01:59 NOUGUIER Carine M1F 1ﬁ§g/ 6 SPEEDY
118 02:33:12 BAIER Christian M4M 1ﬁ§g/ 1 SPEEDY

St Tropez, 2°™marathon International du Golfe de St Tropez, 31 mars 2019
- La Transgolfe 18 km, 456 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 01:02:40 GROSIJEAN Julien SEM |1 NC
44 01:23:36 ALTHEER Lucie SEF 1 NC
423 02:09:22 DAHERON Marie-Thérése M2F 37 /52 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
- Le marathon, 42,195 km 928 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 02:14:48 RUTTO lani SEM |1 NC
55 03:20:05 BALOGH Blanka SEF 1 COGNAC AC
99 03:29:01 RUIZ Antoine M2M 16 /202 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
212 03:46:00 BENCHICK Abbeés M2M |38 SPEEDY
740 04:46:37 DELRIO Jean-Marc M2M | 163 SPEEDY
881 05:22:17 DAHERON Daniel M3M 56 / 65 SPEEDY

Cuers, Trail de Cuers, 31 mars 2019, Trail au CTP
« Le Pitchoun Trail, 19 km 850D+, 187 classés

Place  Temps Nom, Prénom Ctg PLCtg Club
1 01:47:33 FRANCKE Guillaume ESM |1 TEAM PROVENCE ENDURANCE
51 02:28:09 DUROZZELE Margaux SEF 1 OSH
31 02:16:54 PIFARRE Lucas EsM 1f§ /1 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
« Le Trail de Cuers, 29 km 1300D+, 175 classés
Place  Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 02:54:27 MAYER Alexandre MIM |1 TEAM TRAIL ISOSTAR
11 03:34:13 COUDRAY Alexia SEF 1 TEAM TRAIL CIMALP
59 04:13:39 OBERTO Gilles M2M 6 /27 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
89 04:32:23 LOUVIOT James M3M 4 / 7 SPEEDY
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2'm¢ TRIMESTRE

Peynier, Courir a Peynier, 11,5 km, course CPA

7 avril 2019, 188 classés

Place | Temps Nom, Prénom
1 00:44:44 AIELLO Christophe
26 00:54:55 LAGARDE Magali
32 00:55:27 | DELANOUE-SOARES-DIAS Tania
89 01:05:49 PRIETO Fabien
91 01:06:04 TAUTIL Sabine
116 01:09:37 MERU Jean-Claude
131 01:13:52 STAELENS Thierry
150 01:19:28 MALBEQUI Franck

Sausset, Blue Run de I’Espoir, 10 km,
7 avril 2019, 303 classés

Place Temps Nom, Prénom
1 00:34:22 LATRECHE Fouad
15 00:43:33 HOT Floriane
239 01:05:22 DAHERON Daniel

Ctg
MIM

MIF
SEF
MIM
M2F
M2M
M3M
M2M

Ctg
SEM

SEF
M3M

PL.Ctg Club
1 AIRBUS HELICO

1 NC

1 /15 |SPEEDY CLUB DE PROVENCE
30 /45 SPEEDY
2/ 7 SPEEDY
22 /32 SPEEDY
14 /23 SPEEDY
27 SPEEDY
PLCtg Club
1 AIX ATHLE

1 AIX ATHLE

7 /11 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Rousset, Trail Sainte Victoire, 7 avril 2019, Trail CTP
- parcours Le Cengle, 13km 400D+, 322 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:56:56 LIGIER Nicolas SEM |1 SAINT MAXIMIN ATLE
26 01:12:27 FABRE Caroline SEF 1 NL
69 01:21:11 FERRANDO Jean-Claude M2M 6 /34 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
119 01:27:57 DELRIO Jean-Marc M2M |11 SPEEDY

- parcours Cézanne, 38km 1400D+, 276 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 03:05:00 ROMAIN Pierre-Hugo SEM 1 NL
29 04:10:03 TARDY Violaine SEF 1 TAILLEFER TRAIL TEAM
55 04:27:29 LOUVIOT James v3M 1§/ 8 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
101 04:48:39 JOFFROY Michel M2M 9 /30 SPEEDY

109 04:54:09 NOUGUIER Carine MIF |4 /23 SPEEDY

144 05:12:09 GOUVERNAIRE Yseult MIF |6 SPEEDY
239 06:18:26 BY Evelyne M2F (8 /13 SPEEDY
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Milan, Marathon de Milan, 42,195 km,
7 avril 2019, 6303 classés

Place  Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club PlL.Sexe
1 02:04:46 ERUKU Titus SEM |1 Kenya 1 /5306
11 02:22:25 KIPLAGAT JERONO Vivian SEF 1 Kenya 1 /997
3451 03:55:20 TRINGALI Joseph M3M 68 /292 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 3153

Aix en Provence, Aix en foulées, 14 avril 2019, course CPA
- Le 5km, 435 classés (chronos=temps réels)

Place  Temps Nom, Prénom | Ctg PlLCtg Club PlL.Sexe
1 00:16:29 LOZANO Marc SEM |1 NC 1 /182
22 00:19:29 BEERLINGS Elke SEF |1 ANTWERP ATHLETICS 1 /253
19 00:19:24 VALENTI Nicolas CAM 3@?@;/ I3/ SPEEDY CLUB DE PROVENCE |19
33 00:20:51 ROSA Marc M2m |/ 28 31
62 00:22:59 NOUGUIER Carine M1F zﬁii_;/ 38| S 10
64 00:23:07 VUYLSTEKER Diane M1F 3@3@ 11
77 00:23:48 ARQUIER Sylvain SEM 21 /64 P 60
83 00:24:06 PRIETO Fabien MIM 11 /33 64
126  00:27:06 ROUSSON Catherine M2F |7 /3l E 32
135 00:27:25 BAIER Christian M4M 5 /10 98
185 00:29:45 DEMARC Danielle MA4F 2@@/ 5 E 66
197  00:30:26 GAZET Dominique M2F 12 76
207  00:31:48 BENNACEUR Nacera M2F 13 D 83
229  00:31:41 CANONGE Berengeére MIF 22 98
263 00:32:52 VALENTI Christel MIF 26 /58 Y 119
264  00:32:53 KHALED Sandrine M2F 17 /31 120

- Le 10km, 956 classés (chronos=temps réels)

Place  Temps Nom, Prénom | Ctg  PlLCtg Club PlL.Sexe
1 00:32:31 LATRECHE Fouad SEM |1 APC 1 /609
39 00:39:16 YVELAIN Fatima M2F |1 SCO STE MARGUERITE 1 /347
116  00:44:17 DELANOUE-SOARES-DIAS Tania SEF 3@?@’/179 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 8
150  00:45:31 QUINTANA Jean-Charles SEM 73 /277 137
159  00:46:09 ARQUIER Bruno M3M 4 /378§ 144
177  00:46:47 ARQUIER Carole M2F 4 /60 18
194  00:47:20 FERRANDO Jean-Claude M2M 16 / 98 P 172
299  00:50:24 BAHAT Abbés M2M 31 261
321 00:50:52 FRERE Christophe M2M 34 E 278
356  00:51:53 GASSEND Olivier MIM 71 /149 305
363 00:52:17 FERRANDO Jordan CAM 5 / 7 E 309
372 00:52:24 FAURE René MaM |3l /11 317
433 00:54:03 LOUVIOT James M3M 16 /37 D 357

439 00:53:48 VISSEAUX Guylaine M2F 14 /60 77



705 01:01:23 COUTURIER Catherine M2F |27 Y

799 01:04:30 DAHERON Daniel M3M 32 SPEEDY
903 01:10:06 ADELINE Laurence M3F |9 /12 SPEEDY
- Le 20km, 210 classés (chronos=temps réels)
Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 01:13:50 BERTHE Pierrick SEM |1 ESP CONSULTING
14 01:22:18 DUHAMEL Sandrine MIF |1 CAF/TEAM BRUBECK
137 01:49:27 PELEGRIN Michel M2M 25 /34 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Ensues-la-redonne, le Trail des 5 calanques, 14 avril 2019
- Découverte de I’Erevine 15km, 500D+, 351 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 01:07:36 GERMAIN Victor SEM |1 EVIAN OFF COURSE
12 01:25:37 MARYINACHE Manon SEF 1 NL
252 02:04:28 BRUN Céline MIF 28 /51 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
- Trail de la Cote Bleue 25km, 1000D+, 351 classés
Place  Temps Nom, Prénom Ctg PLCtg Club
1 02:03:49 BROCHOT Bertrand SEM |1 NL
43 02:39:31 PIERRE Elodie SEF 1 NL
32 02:35:44 CANZANO Marc M2M 5 /58 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Buis les Baronnies, Trail Drome, 14 avril 2019,
- Le 10km, 706 D+ 252 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:51:58 JORDI Valles balsells SEM |1 Esp
27 01:10:02 FOURREAU Maia SEF 1 CHAMBERY TRIATHLON
180 01:47:23 LEGALL Alix JUF zﬁig /4 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
- Le 23km, 1160 D+ 785 classés, qualificatif TTN
Place  Temps Nom, Prénom Ctg PLCtg Club
1 01:38:56 DETIENNE Théo ESM |1 HAUT VALLESPIR ATHLE
55 01:53:24 DEWALLE Christel SEF 1 ASJ 74
31 01:48:58 BRUNET Julien SEM 19 /255 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Paris, Marathon de Paris, 42,195 km
14 avril 2019, 48056 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg PL.Ctg Club
1 02:07:05 ABRHA Milaw SEM |1 Eth
20 02:22:47 GELETE Burka SEF |1 Eth
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32073 | 04:26:56 MAUGER Héléne M2F 791 / 1993 SPEEDY 6070
36800 04:40:54 KIROUBASSAM Divahar MIM 9538 / 11477 SPEEDY 28970

Signes, le Signes Trail, Les Sentiers d’Ugolin 30km 1550D+, Trail CTP
21 avril 2019, 174 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club PlL.Sexe
1 02:37:15 SIMONDS Andy SEM |1 TEAM SCOTT RUNNING 1 /134
8 03:14:21 SPY Audrey SEF 1 LE LIEVRE ET LA TORTUE 1 / 40
23 03:44:12 OBERTO Gilles M2M |5 /35 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 21

La Fare les Oliviers, Les Chemins de Sainte Rosalie, 22 avril 2019
- Parcours 10,4 km 300D+, 305 classés

Place  Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club PlL.Sexe
1 00:39:21 ANDRADE Johann SEM |1 LOMME ATHLETISME 1 /200
12 00:45:24 PIEDBOIS Pauline SEF 1 VITROLLES TRIATHLON 1 /105
37 00:51:35 MATUR Véronique MI1F 1@@ /30| SPEEDY CLUB DE PROVENCE |5
80 00:55:41 DELRIO Jean-Marc M2M (13 /52 SPEEDY 70
98 00:57:28 BAHAT Abbés M2M |17 SPEEDY 83

- Parcours 17,2 km 450D+, 200 classés

Place  Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club PlL.Sexe
1 01:06:49 LIGIER Nicolas SEM |1 SMAC 1 /147
25 01:21:39 GORBAN Iréne SEF 1 KM 42.195 MARSEILLE 1 / 53
35 01:25:48 RUIZ Antoine M2M 13 /37 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 34
55 01:30:55 BENCHIKH Abbés M2M |17 SPEEDY 54

Barbentane, Trail Duo Nocturne de la Montagnette, 13,5km 250D+,
26 avril 2019, 119 duos classés

Gén™ Temps Nom, Prénom Sx | PLCtg Club PL.Sexe
1 00:59:59 | ALCADE Steph/FOURMENT Christophe HOM KRISESTEF 1 /48
23 01:11:45 GARNODIER Justine/PEREZ Christine ~ FEM LES BELLEGERDAIS 1 /13
12 01:07:37 CUVILLIEZ Arnaud/VILLERMY Emilie MIX TEAM ARNAUD/EMILIE 1 /55
8 01:05:15 RUIZ Antoine/BENCHIKH Abbeés HOM | ----ee SPEEDY CLUB DE PROVENCE |8
40 01:17:50 DELRIO Jean-Marc/NICOLAS Philippe = HOM - SPEEDY (/ NC) 33

Mazaugues, Duotrail de Sainte Baume, 22 km 850D+,
27 avril 2019, 95 duos classés

Gén® Temps Nom, Prénom Sx PL.Ctg Club PlL.Sexe
1 02:00:28 | DEGENNEARO Laurent/NARDELLA Regis HOM | 1 SMAC#BINOUZE 1 /34
21 02:33:40 HUYN Cathy/ HAEGEL Héléne FEM |1 TRAILSISTERS 1 /21

7 02:18:37 ROSIER Fabien/ FARNARIER Julie MIX |1 FARNAROSIER 1 /40
12 02:25:50 DELANOUE-SOARES Tania/ DOUMAS MIX 2éme Sef SPEEDY CLUB DE Pce 3@%

Patrick /Mrs TrailClub
78 03:15:59 VISSEAUX Guylaine/BAIER Christian MIX 18M2/1M4 SPEEDY 33



Place
1
33

66

Place
1

11
16
18
20
23
24
27
30
31
32
40
41
44
48
54
60
61
63
75

Place

15
14
24
62
75
80
87
90
93

Mt Ventoux Chalet Reynard, Gd Raid Du Mt Ventoux, 55km 2100D+/3300D-,
27 Avril 2019, 183 classés

Temps
06:09:14

06:47:01
07:40:16

Nom, Prénom
MILLET Mickaél

RICHARD Géraldine
CABARDOS Nicolas

Ctg  PlLCtg
SEM |1
MI1F |1

NC
NC

Club

SEM 29 /57 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Peyrolles, la Gambade du Loubatas, 28 Avril 2019 course CPA
- Parcours 4,9 km, 87 classés

Temps
00:20:46

00:25:05
00:25:49
00:26:31
00:26:44
00:27:12
00:27:43
00:28:36
00:28:52
00:28:59
00:29:02
00:31:12
00:31:18
00:31:31
00:33:03
00:34:48
00:36:36
00:36:55
00:37:00
00:40:23

Temps
01:01:19

01:10:17
01:10:12
01:13:41
01:24:27
01:30:39
01:32:27
01:35:38
01:38:04
01:39:15

Nom, Prénom
BENAYOUN Eric

DELANOUE-SOARES-DIAS Tania

FERRANDO Jean-Claude
ARQUIER Carole
CROGUENNEC Alexandre
BRUNET Christophe
CHATAIGNIER Baptiste
DELRIO Jean-Marc
FRERE Christophe
FAURE René
BY Evelyne
ADLEFF Ariane
BONACUCINA Aurélie
MENNILLO Clément
MALBEQUI Franck
GARCIA Caroline
DE-MARC Danielle
CANONGE Bérengere
DAHERON Daniel
MERIOT Claire

Ctg PlL.Ctg
SEM |1

SEF
M2M

3fflg /10
M2F /12
MI1M 3§§2/ 6
SEM 6 /13
SEM 7
M2M 5
M2M 6
M4m |15l
M2F 3@@
M2F 4 /12
SEF 1§§g/18
SEM 9
M2M 8
M2F |7
M4F g/ 2
MIF 4 /6
M3M 5 /5

M4F |2

/10

« Parcours 14,9 km, 122 classés

Nom, Prénom
ROUX Romain

COULLET Sandrine
CANZANO Marc
ARQUIER Sylvain
ARQUIER Bruno
TAUTIL Sabine

GOUVERNAIRE Yseult

FERRANDO Jordan

AGUSTIN Jean-Louis
PERIER Michel

Ctg Pl.Ctg
SEM |1

SEF 1
m2m |1 /13
SEM |12 /38
M3M (5 /11
M2F |1/ 3
MIF 1/ 2
cAM o/ 3
MIM 29 /38
M3M 7

Club

CEF MARAHONIEN

S

S

NL

/18 |SPEEDY CLUB DE PROVENCE

P

Club

DURANCE GRANULATS
SPEEDY CLUB DE PROVENCE

SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY

PlL.Sexe
1 /159
1 / 24

62

PlL.Sexe
1 /43

1 /44
15

21

18

20

21

22

24

25

11
12
30
32
19
22
23
39
32

PlL.Sexe
1 /106

1 / 16
14
23
59

79
82
85



Lancon, Trail de Chateau Virant, 10km 200D+,

28 Avril 2019, 249 classés

Place | Temps Nom, Prénom
1 00:41:00 TEISSIER Rémi
13 00:45:44 GORBAN Iréne
32 00:50:39 MATUR Véronique

Ctg  PlLCtg Club
SEM |1 ROGNAC AC
SEF 1 KM 42.195 MARSEILLE

M1F 1@3@ /34| SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Saint Cannat, la Foulée de la Trévaresse, 12,7km, course CPA

28 Avril 2019, 132 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg PlL.Ctg Club
1 00:44:40 NAVARRO NICOLAS SEM 1 AIX ATHLE
17 00:56:12 HOT FLORIANE SEF 1 AIX ATHLE
11 00:53:16 GUY SYLVAIN SEM |4 /25 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
48 01:03:06 BAHAT ABBES M2M (7 /16
60 01:05:05 GAUCHERAND JEAN-MARC M2M |10 P
65 01:05:55 SUAREZ JOSEPH M2M |11
69 01:07:12 GASSEND OLIVIER MIM 25 /36 E
84 01:10:26 CAZALOT MATHILDE SEF |58 /14
102 01:15:25 BALAC BERNARD M3M 10 /11 E
110 01:19:40 ROLLANDIN ELSA M2F 5§ /11
113 01:19:52 FOUGHALI SOPHIA SEF 10 /15 D
115 01:21:03 MARCHETTI CHRISTELLE SEF 11
121 01:25:29 BENNACEUR NACERA M2F |6 Y
124 01:29:00 ADELINE LAURENCE M3F 6 /6
Pertuis, La Sévannaise, 1er mai 2019,
- parcours 8km, 311 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:30:11 ALLARI Alex SEM |1 AIX ATHLE
15 00:32:30 DURAND-POURET Emma SEM 1 AIX ATHLE
119 00:45:44 KIROUBASSAM Divahar MIM 22 /36 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
120 00:45:45 MAUGER Héléne M2F 13 /34 SPEEDY
- parcours 15,4km, 250 classés
Place  Temps Nom, Prénom Ctg PLCtg Club
1 00:53:04 NAVARRO Nicolas SEM |1 AIX ATHLE
11 01:06:57 HOT Floriane SEF 1 AIX ATHLE
28 01:10:59 MATUR Véronique MI1F |2 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
145 01:29:55 BALAC Bernard M3M 6 / 1l SPEEDY
Nimes, 5, 10 et semi de Nimes, 1er mai 2019,
- le 10km, 1242 classés
Place  Temps Nom, Prénom Ctg PLCtg Club
1 00:31:19 ITSWEIRE Boris SEM |1 AC2A

PlL.Sexe

1

/ 147

PlL.Sexe

1
1

11
44
55
59
63
14
84
24
26
27
31
34

/94
/38

PlL.Sexe

1
1

81
40

/143
/168

PlL.Sexe

1

/768



35
1123

Place

56
1191

Place
1

12
42
44
70
72
80
90
92

Place

21
11
29
136
149

Place
1

22
175

Place

25
10
66
69
88

00:35:51 JULIEN Mélody ESF |1 AM MONTREDONNNAISE

01:07:30 DAHERON Marie-T M2F 56 /71 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
- |le semi-marathon, 1323 classés
Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
01:03:31 RUTOH Dennis SEM |1 AC MIRAMAS
01:25:16 PY-BILOT Delphine MIF |1 AC2A
02:19:21 DAHERON Daniel M3M 56 /64 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Bouc Bel Air, les Boucles Bel Air, 5 mai 2019, course CPA
- La Bouclette, 6 km, 132 classés

Temps Nom, Prénom Ctg PlL.Ctg Club

00:22:49 REGNERIE Pascal MIM 1 NC

00:26:10 PIERRIN Cathy MIF |1 NC

00:31:02 FRERE Christophe M2M 7 /15 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
00:31:20 SUAREZ Joseph M2M 8 SPEEDY
00:35:33 VISSEAUX Guylaine M2F 4 /10 SPEEDY
00:35:44 MALBEQUI Franck M2M 12 SPEEDY
00:38:11 GARCIA Caroline M2F 5 SPEEDY
00:39:46 DE-MARC Danielle M4F 1&’}1@/ 2 SPEEDY
00:40:03 DAHERON Daniel M3M 9 /10 SPEEDY

- La Boucle bel Air, 12,3 km, 198 classés

Temps Nom, Prénom Ctg PLCtg Club
00:47:12 NAVARRO Nicolas SEM |1 AIX ATHLE
00:57:48 MARQUET Mallorie MIF |1 AIX ATHLE
00:53:36 BURLES Gérald MIM 2f#i/ 45 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
01:00:56 DELANOUE-SOARES-DIAS Tania SEF 1 /16 SPEEDY
01:20:22 CAZALOT Mathilde SEF |7 SPEEDY
01:23:06 ROLLANDIN Elsa M2F 8 /15 SPEEDY

Sisteron, Trail la Perce-Roche, 5 mai 2019, TRAIL CTP
- La Péperce-Roche 10km, 400D+, 203 classés

Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
00:47:13 KEDIR Ahmed JUM |1 GHAA
00:58:03 CARBILLET LARALDE Sonia SEF 1 GHAA
01:27:49 VAHANIAN Denis M2M |21 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

- La Perce-Roche 25km, 1600D+, 260 classés

Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
02:19:50 SYMONDS Andy SEM 1 SCOTT/TRAILVAUCLUSE
02:55:16 COUDRAY Alexia SEF 1 TEAM TRAIL CIMALP
02:31:10 BRUNET Julien SEM |5 /78 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
03:21:58 OBERTO Gilles M2M 6 /33 SPEEDY
03:23:04 ROUX Marc M2M |7 SPEEDY

03:30:23 LOUVIOT James v3m o/ 14 SPEEDY

1 /474
392

PlL.Sexe
1 /988

1 /335
920

Pl.Sexe
1 /74
1 /58
35
37
19
52
23
31
60

PlL.Sexe
1 /135
1 / 63
11
dy
31

38

PlL.Sexe
1 /126

1 /77
116

PlL.Sexe
1 /194

1 / 66
10
58
61
77



155 03:59:13 VANDENBERGHE Kirsten

156 03:59:13 RAOUST Jean-Damien
162 04:01:39 MACHEREY Nicolas
168 04:03:30 GOUVERNAIRE Yseult
207 04:22:38 CONTAL Mélanie
235 04:47:32 MERU Jean-Claude

SEF
SEM
SEM
MIF
ESF
M2M

11 /33 SPEEDY
65 /78 SPEEDY
69 SPEEDY
8 /20 SPEEDY
2/ 2 SPEEDY
32 SPEEDY

Nice, Semi-marathon International de Nice, 21,1 km,

5 mai 2019, 2721 classés

Place Temps Nom, Prénom
1 01:01:45 MEHARI Tsegay
82 01:24:24 GORBAN Iréne
1835 02:02:08 LE GALL ALIX

Ctg
SEM

SEF
JUF

Marseille, Trail des Eaux Vives, 8 mai 2019,

- parcours 10km, 600D+, 186 classés

Place  Temps Nom, Prénom Ctg
1 01:00:19 LE BORGNE Nicolas SEM
23 01:14:54 DELANOUE-SOARES-DIAS Tania SEF

- parcours 17km, 1000D+, 210 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg
1 01:27:23 CASTETS Pierre SEM
32 01:57:21 THERO Eléonore SEF
68 02:08:06 HILAIRE Grégory SEM
72 02:09:53 GUITER Céline SEF
142 02:30:08 BAUDESSON Audrey SEF

PL.Ctg Club
1 Erithrée
1 KM 42.195 MARSEILLE

3&?@ /7' SPEEDY CLUB DE PROVENCE

PLCtg Club

1 CEF MARATHONIEN

1 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
PL.Ctg Club

1 OM ATHLE

1 SMUC

28 /51 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
1&11 /19 SPEEDY

8 SPEEDY

Meyrargues, La Foulée Saint Claude, 11,2 km, course CPA

12 Mai 2019, 139 classés

Place  Temps Nom, Prénom | Ctg
1 00:39:45 TURI Marco SEM
44 00:55:59 ESCALE Magali SEF

20 00:49:05 CANZANO marc M2M
33 00:51:55 HILAIRE Gregory SEM
53 00:57:29 FERRANDO Jean-Claude M2M
72 01:01:38 VOJTA Bettina M2F
89 01:04:50 ADLEFF Ariane M2F
90 01:04:54 VISSEAUX Guylaine M2F
95 01:06:28 FERRANDO Jordan CAM
99 01:06:36 BALAC Bernard M3M
102 01:06:53 BAIER Christian M4M

PL.Ctg Club
AIX ATHLE
AIX ATHLE
zﬁii /211 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
11 /31S
7
o p
4
E
4 /4
8 /9 E

23
133
139
26
43
185

PlL.Sexe
1 /1870

1 /851
371

PlL.Sexe
1 /104

1 / 82

PlL.Sexe
1 /163

1 / 47
65

4

20

PlL.Sexe
1 /104

1 / 35
20

33

52

4

12

13

82

85

88



109 01:10:03 GAZET Dominique M2F |7 D
117 01:11:11 MALBEQUI Franck M2M (19 /21
125 01:14:16 GARCIA Caroline M2F |9 /10 Y

Mimet, le Trail de Mimet, 12 Mai 2019, trail CTP
- parcours 27km 1550 D+, 307 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 02:23:31 CASTETS Pierre SEM |1 OM ATHLE
36 03:09:36 LAUGIER Laurence SEF 1 COURIR A BOUC BEL AIR
41 03:10:43 OBERTO Gilles M2M 4 /43 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
42 03:10:44 PIFARRE Lucas EsM | 2fg/2 SPEEDY

Ensues-la-redonne, le Trail La calanquaise, L’Erévine 15km, 500D+,
12 mai 2019, 212 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:59:46 LATRECHE Fouad SEM |1 AIX ATHLE
15 01:09:48 COULLET Sandrine SEF 1 DURANCE GRANULATS
26 01:13:17 FOURMENT Herve M2M 9 /45 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Nans les Pins, la Ronde Nansaise, 10,5km, 400D+,
12 mai 2019, 67 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:45:01 MOREIRA Arno SEM |1 TEAM PROVENCE ENDURANCE
14 00:53:06 BELIN Mathilde SEF 1 GUC
28 01:00:47 DELRIO Jean-Marc M2M 4 /10 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Aurons, Roc Nocturne, version course a pied, 12 km
18 Mai 2019, 20 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1&%&1 01:10:38 RUIZ Antoine XXXX | XXXX SPEEDY CLUB DE PROVENCE
8 01:26:24 TORNATO Laeticia xxxx | xxxx  MOI ET MES BASKETS
5) 01:17:50 DELRIO Jean-Marc XXXX | XXXX SPEEDY
6 01:18:23 BENCHIKH Abbes XXXX | KXXX SPEEDY

Grans, La Ronde de la Touloubre, 19 mai 2019,
- Parcours 7,4 km, 342 classés

Place  Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:26:11 AIELLO Christophe MIM |1 ATHLE PROVENCE CLUB
35 00:30:54 GORBAN Iréne SEF 1 KM 42.195 MARSEILLE

91 00:35:51 BAHAT Abbe¢s M2M |15 /34| SPEEDY CLUB DE PROVENCE

19
94
30

PlL.Sexe
1 /249

1 / 58
39
40

PlL.Sexe
1 /195

1 /117
25

PlL.Sexe
1 /51

1 /16
25

PlL.Sexe
1 /15

1 /5
5

PlL.Sexe
1 /185

1 /157
80



222 00:44:34 DE-MARC Danielle M4F |16 SPEEDY
-« Parcours 15,5km, 315 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:58:31 DURY David MIM |1 TEAM PROVENCE ENDYRANCE
62 01:13:27 MATUR Véronique M1F - SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Aubagne, Trail de la Font de Mai, 19 mai 2019,
- Trail du Vallon de Passe Temps 11 km 500D+, 239 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:45:32 PONGERARD Kevin SEM |1 ASPTT TOULON LA VALETTE
21 00:52:52 KLEIN Charlotte SEF 1 MARSEILLE TRAIL CLUB
137 01:13:22 AGUSTIN Jean-Louis MIM 39 /50 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
- Trail de la Croix du Garlaban 21km 1200D+, 166 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 01:54:21 HERESANU Vasile MIM |1 NC
12 02:08:31 SPY Audrey SEF 1 LE LIEVRE ET LA TORTUE
77 02:44:28 BOISSONT Sophie M1F 1@1@ /9/SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Cabriéres d’Aigues, Trail du Grand Luberon, TGXL, 44 km 2300D+, trail CTP
19 Mai 2019, 125 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 04:26:12 LESAVRE Antoine MIM |1 TETE D’OR RUNNERS
10 05:02:42 LAMBERT Chrystelle MIF |1 TETE D’OR RUNNERS
62 06:15:39 VANIER Yannick M2M |10 /22 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Martigues, Martigues-Caro, 13 km
25 Mai 2019, 834 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club

1 00:42:16 LATRECHE Fouad SEM |1 NC

31 00:51:58 YVELAIN Fatima M2F |1 NC

89 00:56:47 RUIZ Antoine M2M 17 /130 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
393 01:10:07 FRERE Christophe M2M |73 SPEEDY

798 01:34:18 DAHERON Daniel M3M 46 /49 SPEEDY

799 01:34:19 DAHERON Marie-Thé M2F 67 /70 SPEEDY

St Martin d’Ardéche, Trail des Gorges de I’Ardéche, Les Balcons, 23 km 800D+
25 Mai 2019, 364 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 02:04:29 RANCHIN Emmanuel MIM |- CMBM TALON D’ACHILLE
35 02:46:44 MINARD Marie-Pierre SEF -—- NC

112 03:16:36 FOUILLIT Séverine m2F 1§25 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

71

PlL.Sexe
1 /220

1&3‘2/ 95

PlL.Sexe
1 /156

1 / 83
109

PlL.Sexe
1 /136

1 / 30
5

PlL.Sexe
1 /105

1 /18
54

PlL.Sexe
1 /553

1 /281
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Place
1

31

13
15
23
30
38
44
47
49
50
51
56
57
59
63
65
74
87
95
110
119
121
134
139
143
148
154
155
163

Place

33

25
39
51
96
112

Venelles, la Foulée Venelloise, 26 Mai 2019, course CPA
- parcours 5,6km, 115 D+, 170 classés

Temps
00:19:08

00:24:59

00:22:15
00:22:35
00:23:54
00:24:44
00:25:41
00:26:31
00:26:43
00:27:07
00:27:13
00:27:14
00:27:44
00:27:57
00:28:01
00:28:53
00:29:01
00:30:26
00:31:50
00:32:34
00:34:26
00:35:11
00:35:22
00:36:55
00:37:40
00:38:17
00:39:08
00:40:47
00:40:51
00:43:41

Temps
00:33:31

00:42:33
00:35:22
00:41:12
00:43:08
00:44:21
00:47:57
00:49:09

1j%/ 84 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Nom, Prénom | Ctg | P1.Ctg
BENAYOUN Eric SEM -
BEZAULT Laura SEF -

I &
VALENTI Nicolas CAM |2ffls
CANZANO Marc M2Mm |1/ 22
ROSA Marc M2M |5
JOFFROY Michel M2M 7
FERRANDO Jean-Claude M2M |8
CHATAIGNIER Baptiste SEM 14 /19
CROGUENNEC Alexandre MIM 8 /2]

BAHAT Abbes M2M |11
PELEGRIN Michel M2M 12
ARQUIER Carole M2F @ig/ 12
CONTAL Mélanie ESF |1/ 2
SUAREZ Joseph M2M 13 /22
DELRIO Jean-Marc M2M 15
TAUTIL Sabine M2F |l

BY Evelyne M2F 3§§2

ROBERT Francoise M3F |1/ 9

BAIER Christian MaM |1ffg / 2
MALBEQUI Franck M2M 19 /22
DEMARC Danielle M4F |1l /3

DEBLEVID Brice SEM 18 /19
BENNACEUR Nacera M2F 9 /12
CANONGE Bérengere MIF (12 /22
ARNAUD Jacques M2M |22
ADELINE Laurence M3F 6 /9

BRUN Céline MIF 16

MERIOT Claire M4F |l
CARBONEL Sandra MIF 17
PRAT Violaine M2F |14
- parcours 10km, 185D+, 373 classés
Nom, Prénom | Ctg | PL.Ctg
NAVARRO Nicolas SEM | ---
HOT Floriane SEF | ---
BRUNET Julien SEM
GUY Sylvain SEM 12
ARQUIER Sylvain SEM 16
DELANOUE-SOARES-DIAS Tania SEF -
BRUNET Christophe SEM |34
BOISSONT Sophie MIF | 1fig/37

CEF MARATHONIEN
AIX ATHLE PROVENCE

SPEEDY CLUB DE PROVENCE

NC
NC

P

P

Club

Club

PlL.Sexe
1 /91

1 /79

13
15
23
30
36
40
43
45
46
5

8

49
51
10
12
17
66
72
35
81
40
50
86
57
62
66
67
73

PlL.Sexe
1 /251

1 /122
4

25

38

2l

90

9



130 00:50:06 FOUGERAS Julien SEM |44 E

168 | 00:52:08 GOUVERNAIRE Yseult MIF 8

172 00:52:15 PRIETO Fabien MIM 52 /78 S D

180  |00:52:32 VOJTA Bettina M2F |3/ 29

181 00:52:33 GAUCHERAND Jean-Marc ~ M2M 21 /44 P Y
188 00:53:16 ADLEFF Ariane M2F |4

204 00:54:05 FERRANDO Jordan CAM 4 /5 E

214 00:55:08 MERU Jean-Claude M2M 26

219 00:55:34 LACHAIZE Delphine M2F 8 E

222 00:55:52 KIROUBASSAM Divahar ~ MIM 62

223 00:55:52 MAUGER Héléne M2F 9 g D

230 00:56:36 PERIER Michel M3M 15

231 00:56:37 VISSEAUX Guylaine M2F 11 /29 P Y
242 00:57:12 STAELENS Thierry M3M 16 /24

257 00:58:18 KERRAD Ibtissem SEF 21 /37 E

258 00:58:18 BALAC Bernard M3M 19

274 00:59:09 BRUNET Christel MIF 15

275 00:59:09 VANIER Yannick M2M 34 /78 E

277 00:59:27 GAZET Dominique M2F 15

300 01:02:07 GARCIA Caroline M2F 16 D

345 01:07:18 ROLLANDIN Elsa M2F |27

346 01:07:18 FABRE Alice MIF 32 /37 Y
347 01:07:36 SENES Emilie SEF 35 /84

Le Cannet des Maures, La Cannetoise, 30 Mai 2019,
- parcours 6km, 142 classés

Place | Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:18:49 LARGILLIER Jean-Luc MIM |- AJS LA GARDE
18 00:29:43 TONNAIRE Hélene M2F |- USAM TOULON
14 00:28:35 DELRIO Jean-Marc M2M zﬁig /9 |SPEEDY CLUB DE PROVENCE
- parcours 13km, 194 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:48:05 GIORDANENGQO Stéphane SEM |- NC
17 00:57:44 BOUSSET FRITZ Patricia MIF |- AJS LA GARDE
20 00:59:07 RUIZ Antoine M2M zﬁig/ 28 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Forcalquier, Trail de Haute Provence, 1° et 2 juin 2019
- Les Mourres, 15km 640D+, 272 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club
1 01:12:44 KIPRONO Nicholas SEM |- NC
20 01:34:50 Sylvie VOYER MARQUESTAUT ggp .- NC

46 01:45:08 BRUNET Christophe SEM 12 /37 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

118
23
148
26
155
27
174
181
34
186
37
191
40
198
50
208
58
217
59
75
102
103
104

PL.Sexe
1 /70
1 /72
14

PlL.Sexe
1 /119

PlL.Sexe
1 /151

1 /121
41



65 01:49:59 ARQUIER Carole v2F |1/ 30 SPEEDY
104 01:58:54 GASSEND Olivier MIM 27 /55 SPEEDY
152 02:09:37 BAIER Christian Mam i/ 2 SPEEDY
152 02:09:37 VISSEAUX Guylaine M2F 8 SPEEDY
204 02:21:36 COUTURIER Catherine M2F 18 SPEEDY
209 02:23:35 FERRANDO Jordan CAM 1&?@ SPEEDY
- Les Bories, 27km 1300D+, 396 classés
Place Temps Nom, Prénom | Ctg PlL.Ctg Club
1 02:16:14 GREPPI Ludovic SEM - NC
zﬁii_; 02:18:05 BRUNET Julien SEM |- SPEEDY CLUB DE PROVENCE
12 1&3@ 02:51:54 DIFFERT Gaélle SEF |- SPEEDY
19 02:56:37 CANZANO Marc v2m | /54
37 03:10:52 RAOUST Jean-Damien SEM 13 /78 S
39 03:12:21 VERDY Dimitri MIM 11 /73
50 03:16:15 BOISSONT Sophie miF | 1figl49 P
56 03:18:59 DELANOUE SOARES DIAS Tania SEF 5 /62
96 03:31:08 ~ DASSE KIPRIOTIS Marie Christine M2F 4 /4] E
99 03:31:35 VANDENBERGHE Kirsten SEF 7
116 03:35:50 GUITER Céline SEF 9 E
145 |03:46:03 CONTAL Mélanie EsF 1/ 2
147 03:46:58 MACHEREY Nicolas SEM 46 /78 D
232 04:15:03 BY Evelyne M2F (12 /4]
234 04:15:04 FERRANDO Jean-Claude M2M 34 /54 Y
237 04:16:02 PINEAU Eric M2M 35
308 04:44:48 VALENTIN Bernard M3M 11 /18
- Marathon de Lure, 44km 2300D+, 284 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 04:10:00 BADOC Rémi SEM - BRUZ ATHLE
12 04:50:47 CHU QUANG Minh-Chau MIF - NC
140 06:44:49 Grégory HILAIRE SEM 51 /72 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
155 06:57:01 Michel MARTEL M2M 22 /49 SPEEDY
185 07:14:38 Michel JOFFROY M2M 28 SPEEDY
Velaux, la Saint Propice Run, 2 juin 2019
- parcours nature 10km, 195 D+, 195 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:36:48 ESPINASSE Jean SEM 1 ASVEL
25 00:46:36 GEPPIER Cécilia MIF 1 AC MIRAMAS
71 00:52:43 BAHAT Abbes M2M 11 /24 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
121 01:02:59 BALAC Bernard M3M 6 /12 SPEEDY
147 01:08:01 DE MARC Danielle M4F 1/ 2 SPEEDY
- parcours trail, 17 km, 380D+, 145 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club

12
79
104
49
81
125

PlL.Sexe
1 /232

2
1 /164
17
33
35

17
19
23
32
114
68
166
167
201

PlL.Sexe
1 /212

1 / 72
119
131
150

PlL.Sexe
1 /124

1 /71
64
96
40

PlL.Sexe



I 01:06:07 LUXEMBOURG Nicolas SEM
46 158 01:36:00 MATUR Véronique MIF

- ENDURANCE SHOP

--- SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Collobriéres, Trail des Maures, le Balcon des Maures, 24km 1500D+,

2 juin 2019, 234 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PlLCtg Club
1 02:40:33 ARNAUD Fabrice SEM |1 LFA TRETS
7 02:52:42 KUJAWSKI Isabelle SEF 1 RUNNING CONSEIL
40 03:24:44 OBERTO Gilles M2M 6 /42 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
Pierrevert, Trail Nocturne des Bagnards, 7,6km
7 juin 2019, 79 classés
Place | Temps Nom, Prénom Ctg PLCtg Club
1 00:38:12 TOGNIATTI Léo CAM - NC
3 00:43:20 RENARD Florine SEF |=- NC
8 3j% 00:45:38  DELANOUE SOARES DIAS Tania SEF  — SPEEDY CLUB DE PROVENCE
Sausset-les-Pins, Course des Embruns, 11,2km
9 juin 2019, 1097 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:36:37 LATRECHE Fouad SEM |--- AIX ATHLE PROVENCE
16 00:41:41 JULIEN Melody ESF |- A M MONTREDONNAISE
85 00:48:04 DELANOUE-SOARES-DIAS Tania SEF 4 /115 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
283 00:55:34 BAHAT Abbes M2M 50 /172 SPEEDY
365 00:57:57 FRERE Christophe M2M 66 SPEEDY
419 00:59:29 GAUCHERAND Jean-Marc M2M |80 SPEEDY
447 01:00:13 FAURE René M4M 6 /13 SPEEDY
592 01:04:00 BAIER Christian M4M 9 SPEEDY
616 01:04:42 AGUSTIN Jean-Louis MIM 157 /212 SPEEDY
636 01:05:10 VISSEAUX Guylaine M2F 29 /94 SPEEDY
654 01:05:38 BALAC Bernard M3M 39 /73 SPEEDY
730 01:07:39 STAELENS Thierry M3M 48 SPEEDY
955 01:15:36 ARNAUD Jacques M2M |163 SPEEDY
Le Luc en Provence, Les Hauts du Luc, 10km
10 juin 2019, 82 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:36:38 GOULIN Rémi SEM |- NC
15 1@@ 00:46:24  DELANOUE-SOARES-DIAS Tania SEF - SPEEDY CLUB DE PROVENCE
28 00:51:36 DELRIO Jean-Marc M2M 1&?@ /5 SPEEDY

Le Beaucet, Run Le Beaucet, trail 27km, 1100D+, Trail CTP

1 /117

1 / 28
PlL.Sexe
1 /182
1 / 52
36
Pl.Sexe
1 /41
1 / 38
3)
Pl.Sexe
1 /672
1 /405
7

251
312
354
374
465
479

148
497
543
320
Pl.Sexe
1 /51
1 /31
26



Place Temps
1 02:11:31
9 02:45:03
50 03:29:47

Place Temps
1 00:31:11
34 00:37:04
514 00:51:55

Place | Temps
1 00:30:25
31 00:40:44
12 00:36:07
24 00:39:35
30 00:40:33
34 00:41:29
38 2l 00:42:21
39 00:42:28
42 00:44:05
53 00:46:33
54 00:46:58
55 00:46:59
58 00:48:01
87 01:05:24
88 01:05:29

Place  Temps
1 00:59:20
16 00:15:22
18 L 01:17:05
21 01:19:15
25 01:21:07
28 01:23:25
33 01:24:32

15 juin 2019, 116 classés

Nom, Prénom
SYMONDS Andy

COUDRAY Alexia
LOUVIOT James

Fréjus, les 10km de Fréjus, 10km,
15 juin 2019, 1066 classés

Bras, Course de la Féte Sportive, 8,5 km,

Nom, Prénom
BENGRIBA Maamar

TABARANT Anne
LEGALL Alice

16 juin 2019, 89 classés

Nom, Prénom
LIGIER Nicolas

MARINO Christelle
ARQUIER Sylvain
BENCHIKH Abbes
FERRANDO Jean-Claude
BAHAT Abbes
ARQUIER Carole
ARQUIER Bruno
GAUCHERAND Jean-Marc
FERRANDO Jordan
FAURE René
PERIER Michel
DERAA Olivier
MERIOT Claire
DELRIO Jean-Marc

Ctg
SEM

SEF
M3M

Ctg
SEM

SEF
JUF

Ctg
<40 M

<40 F
<40 M
>50 M
>50 M
>50 M
>50 F

>50 M
>50 M
<20M
>50 M
>50 M
<50 M
>50 F

>50 M

PL.Ctg Club
I TRAIL VAUCLUSE

TEAM TRAIL CIMALP
3fli/ 10 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

PL.Ctg Club
1 OM ATHLE
1 NICE CA ATHLE

4 / 8 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Entrevennes, le Trail des Lavandes, 16 juin 2019

Nom, Prénom
LIBOA Martial

DUPRAZ Charlotte
ADLEFF Ariane
GASSEND Olivier
LAFEUILLADE Anita
VISSEAUX Guylaine
BAIER Christian

Ctg
MIM

SEF
M2F
MIM
M2F
M2F
M4M

Parcours 12km env 400D+, 49 classés

P1.Ctg Club
NC

NC

5/11 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
7/25 SPEEDY
11 SPEEDY
13 SPEEDY
SPEEDY
14 SPEEDY
15 SPEEDY
4/4 SPEEDY
18 SPEEDY
19 SPEEDY
19/22 SPEEDY
6/6 SPEEDY
25/25 SPEEDY
P1.Ctg Club
NC

TEAM DOG RUNNER
SPEEDY CLUB DE PROVENCE
5 /8 SPEEDY
1478 SPEEDY
2fl SPEEDY
1§ /1 SPEEDY

PlL.Sexe
1/116

1/25
46

PlL.Sexe
1 /634

1 /432
87

PlL.Sexe
1/65

1/24
12
24
30
33
2
38
40
48
49
50
53
24
64

PlL.Sexe
1/29

1/20
2

19

4

6

24



40 01:28:25 GAZET Dominique M2F |§ SPEEDY 13
42 01:29:01 ROLLANDIN Elsa M2F |6 SPEEDY 15
48 01:34:59 BENNACEUR Nacera M2F |8 SPEEDY 20
- Parcours 21 km, 600D+, 23 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club PlL.Sexe
1 01:37:47 LAZARIN Valérian SEM |- NC 1/19
9 02:14:23 VACHER Pauline SEF |- TERRE DE RUNNING 1/4
18 02:28:44 CROGUENNEC Alexandre MI1M 3@@ /4 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 17
Meyreuil, Course de la Saint Antoine, 10km, course CPA
16 juin 2019 174 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg PlL.Ctg Club PlL.Sexe
1 00:39:03 LATRECHE Fouad SEM |--- APC MARATHONIAC 1 /117
18 00:46:09 GUY Sylvain SEM |8 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 18
31 1@?@ 00:49:00 DELANOUE-SOARES-DIAS Tania SEF  --- SPEEDY 1 /57
54 00:55:12 BOISSONT Sophie M1F 1&%@ 22 SPEEDY 4
78 00:59:29 GOUVERNAIRE Yseult MIF |4 SPEEDY 12
133 01:11:51 ROUSSON Catherine M2F 8 /1l SPEEDY 33
157 01:20:35 CANONGE Bérengere MI1F |20 SPEEDY 48
St Martin de Vésubie, Ultra Trail Cote d'Azur Mercantour, parcours 40 km 2980D+
16 juin 2019, 219 classés
Place  Temps Nom, Prénom Ctg PLCtg Club PL.Sexe
1 04:57:05 HAUSS David SEM |- OUEST TRAIL REUNION 1 /190
12 06:08:11 CARILLO Christele MIF |- S/L AC VALBONNE 1 / 29
140 09:01:30 VANDENBERGHE Kirsten SEF |8 /12 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 16
140 09:01:30 RAOUST Jean-Damien SEM |61 /90 SPEEDY 125
La Barben, Le Bol d'Air Barbenais, 16 juin 2019, 11 et 17km
| Place | Temps | Nom, Prénom | Ctg [P1.Ctg | Club [P1.Sexe
| Classements non publiés sur décision de l'organisateur suite erreurs de parcours (défauts de balisages)
[Surle [ 10km | MAUGER Hélene | M2F || y SPEEDY |
| | | KIROUBASSAM Divahar | MIM | | SPEEDY |
[Surle [ 17km | MATUR Véronique | MIF | y SPEEDY |

Gignac la Nerthe, Gignac la Nocturne, 22 juin 2019,
- Parcours 6 km, 214 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:19:42 BAUDOIN Thibaud SEM |- SCO S MARGUERITE
35 00:27:48 TARRY Elisabeth MIF - NC

43 00:29:19 BAHAT Abbes M2M (6 /12 |SPEEDY CLUB DE PROVENCE

PlL.Sexe
1 /124

1 / 90
39




- parcours 10 km, 391 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PL.Ctg Club
1 00:33:19 LATRECHE Fouad SEM |- APC MARATHONIAC
26 00:40:49 YVELAIN Fatima M2F |- SCO S* MARGUERITE
50 00:43:19  DELANOUE-SOARES-DIAS Tania SEF lﬁﬁi /39 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
170 00:52:03 FAURE René M4M 4 /11 SPEEDY

Megéve, La Megevanne, course féminine, trail de 16 km, 680D+
22 juin 2019, 41 classées

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PL.Ctg Club
1 01:25:36 CHAVROT Caroline MF - NC
29 02:11:55 COUTURIER Catherine MF+ 4 / 7 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Bonnieux, Trail de la Cerise, 23 juin 2019,
- parcours 18 km, 700D+, 122 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 01:37:24 BARET Matthieu SEM |- CAP BOLLENE
19 02:06:56 ISSLER Paulina SEF |- NC
101 02:52:06 VAHANIAN Denis M2M |34 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

- parcours 27 km, 1300D+, 39 classés

Place  Temps Nom, Prénom Ctg PLCtg Club
1 02:31:23 PEYRON Julien SEM |- MENHERBE RUNNING
33 03:55:33 SONSOGNI SEF |- CLUB 26 ALLAN
16 03:05:42 OBERTO Gilles v2m 1jl§ /5 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Poligny (05), Trail du Col du Noyer, parcours 28 km 1250D+,
23 juin 2019, 61 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 02:15:59 DURAND Yann SEM - NC
26 03:15:17 BORG Emmanuelle ESF - NC
33 03:31:07 BOISSONT Sophie MiF 1§/ 7 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
34 03:39:59 MACHEREY Nicolas SEM 14 SPEEDY

Aiguines, Var Verdon Canyon Challenge, 30 km 1780D+
23 juin 2019, 243 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 03:06:27 FUMO Hélio SEM | - NC
7 03:40:24 KLEIN Charlotte SEF - NC

229 06:44:27 VALENTIN Bernard M3M |7 /7 |SPEEDY CLUB DE PROVENCE

PlL.Sexe
1 /252

1 /139
4
142

PlL.Sexe
1 /41

29

PlL.Sexe
1 /90

1 /32
80

PlL.Sexe
1 /37

1 /2
16

PlL.Sexe
1 / 46

1 /15

30

PlL.Sexe
1 /195

1 / 48
188



Arzon, Ultra Marin Raid Golfe du Morbihan, le Raid GdM 90 km 440D+
28 juin 2019, 783 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 07:32:50 LUCAS Yoann SEM |- NC
29 09:34:10 EHRHARDT Prisca MIF |- TEAM ENDURANCE SHOP
271 12:31:38 VANIER Yannick M2M 48 /163 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

3*™ TRIMESTRE

Lambesc, La Ronde des Matous, 6 juillet 2019 course du CPA
- Le 7km, 112 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:23:04 LOZANO Marc SEM - NC
18 00:28:35 TITARENKO Natalia MIF - ENGIRUNNERS
31 3§§g 00:31:11 MATUR Véronique MIF |- SPEEDY CLUB DE PROVENCE
55 00:35:06 FAURE René M4M zﬁig /5 SPEEDY
62 00 :37 :37 KIROUBASSAM Divahar MIM 14 /19 SPEEDY
63 00 :37 :38 MAUGER Héléne M2F 4 /10 SPEEDY
80  00:42:58 DE-MARC Danielle M4F 1/ 4 SPEEDY
83 00 :43 :41 GAZET Dominique M2F 5 SPEEDY
93 00:46:48 GARCIA Caroline M2F 8 SPEEDY
108 00:51:27 CANONGE Bérengére MIF 5 /5 SPEEDY
- Le 10,5 km, 109 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg Club
1 00:36:46 PIETRERA Thomas SEM
6 00:43:44 PIEDBOIS Pauline SEF - KMS
15 zﬁiﬁg 00:46:34 DELANOUE-SOARES-DIAS Tania SEF  --- SPEEDY CLUB DE PROVENCE
16 00:46:59 RUIZ Antoine vam g /13 SPEEDY
74 01:01:34 VISSEAUX Guylaine M2F 5 /7 SPEEDY
81 01:03:25 BAIER Christian M4M 4 /6 SPEEDY
101 01:15:42 BENNACEUR Nacera M2F 7 SPEEDY

Ancelle, Trail Ultra Champsaur, 6 & 7 juillet 2019
« Le 10km, 190 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:36:44 CAU Quentin SEM | AC SALON

Pl.Sexe
1 /679
1 /104

250
Pl.Sexe
1 /75
1 /37
3

48

51

12

18

20

27

33
Pl.Sexe
1 / 87
1 /22
2

14

15

63

21
Pl.Sexe
1 /107



12 00:44:15 COUDRAY Alexia SEF |=- ASPTT CARPENTRAS-CIMALP
i
128 01:08:51 CONTAL Mélanie ESF 3&?@ /3| SPEEDY CLUB DE PROVENCE
- Les Fonds de Rouanne, 26km, 1800D+, 251 classés Trail au CTP
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 02:34:17 DURAND Yann SEM |- NC
22 03:20:49 GARCIN Marina MIF |- TEAM ENDURANCESHOP GAP
5 02:50:51 BRUNET Julien SEM 1@?@ 69 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
Font-Romeu, le Font-Romeu Nature Trail, le Carlit Marathon 42km 2220D+,
6 juillet 2019, 194 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 04:41:03 MARTIN Clément SEM |- NC
27 05:53:33 LODGE Michele MIF |- (Andorre)
94 07:16:43 LOUVIOT James M3M 2§ig /4 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
Langcon, La Langonnaise, 10km route, 13 juillet 2019
- Le 7km, 171 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:21:00 LATRECHE FOUAD SEM | __ APC
17 00:27:04 PIEDBOIS PAULINE SEF | KMS
54 3&?@ 00:29:57 MATUR VERONIQUE MIF | SPEEDY CLUB DE PROVENCE
148 00:46:37 DAHERON DANIEL M3M 16 /16 SPEEDY
149 00:46:38 DAHERON MARIE-THE M2F (7 /10 SPEEDY
« Le 10km, 235 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:29:56 BETT BERNARD SEM | __ NC
31 00:41:15 CLAUDEL MARINE SEF | SG HERICOURT ATHLE
45 00:43:17 RUIZ ANTOINE M2M 6 /29 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
Martigues, la Ronde des Ponts Bleus, 10km,
20 juillet 2019, 449 classés
Place  Temps Nom, Prénom | Ctg PlLCtg Club
1 00:32:14 PHILIPONA Nicolas SEM | --- AIX ATHLE
30 00:40:11 PIEDBOIS Pauline SEF |- VITROLLES TRIATHLON
54 00:42:32 RUIZ Antoine M2M |11 /72 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
55 00:42:38 ROSA Marc M2M 12
62 00:43:16 DELANOUE-SOARES-DIAS Tania SEF 2?3‘2/ 45'S
85 00:45:19 GUY Sylvain SEM 28 /&5
106 00:46:30 BENCHIKH Abbes M2M 19 P
141 00:47:58 FERRANDO Jean-Claude M2M 26
153 00:48:46 BAHAT Abbes M2M 30 E

1 / 83

39

PlL.Sexe
1 /184

1 / 67
5

PlL.Sexe
1 /175

1 / 19
89

PlL.Sexe
1 /111

1 / 60

106
43

PlL.Sexe
1 /177
1 / 58

42

PlL.Sexe
1 /311

1 /147
51
52

79
95
124
135



160
176
177
182
198
220
225
256
308
316
322
326
371
374
389
411
414
415

Place
1

25

00:49:14
00:50:15
00:50:17
00:50:31
00:51:16
00:52:03
00:52:28
00:54:42
00:56:58
00:57:22
00:58:27
00:58:50
01:02:31
01:02:39
01:04:48
01:07:47
01:08:44
01:08:46

PRIETO Fabien
PELEGRIN Michel
FAURE René
FRERE Christophe
CROGUENEC Alexandre
GAUCHERAND Jean Marc
FERRANDO Jordan
MAUGER Helene
VOIJTA Bettina
BALAC Bernard
DERAA Olivier
COUTURIER Catherine
GAZET Dominique
MALBEQUI Franck
DAHERON Daniel
BENNACEUR Nacera
DAHERON Marie The
CARBONEL Sandra

MIM
M2M
M4M
M2M
MIM
M2M
CAM
M2F
M2F
M3M
MIM
M2F
M2F
M2M
M3M
M2F
M2F
MIF

Piau-Engaly, le Sky Piau Trail, 20 km 1350D+,
20 juillet 2019, 78 classés

Temps

02:07:18
03:00:00

39 5fily 03:22:47

40

Place
1

9
105

Place
1

45
162

03:22:50

Nom, Prénom
LENESTOUR Yves-Marie

HUVELAIN Flora
ARQUIER Carole
ARQUIER Bruno

Ctg
SEM

SEF
M2F
M3M

Allos, Scott Trail du Val d’Allos, 22 km 1100D+, Trail CTP
21 juillet 2019, 181 classés

Temps

01:51:59
02:17:41
03:12:27

Bedoin, Semi Marathon du Ventoux, (21,5 km

Nom, Prénom
BONIN Arnaud

COUDRAY Alexia
LOUVIOT James

28 juillet 2019, 530 classés

Temps

01:10:23
01:28:20
01:42:34

Nom, Prénom
RENARD Arnaud

SENTER Elodie
PIFFARE Lucas

Ctg
SEM

SEF
M3M

Ctg
SEM

SEF
ESM

39 /81 141

32 /72 E 154
3l / 8 155

33 D 159

48 172

43 Y 185

5 /11 190

10 /40 § 41

15 61

32 /43 P 250

66 /8l 253

19 /40 E 71

24 91

65 /72 E 281

43 286

31 D 121

32 123

31 /35 Y 124
PL.Ctg Club PlL.Sexe
NC 1 /61
LES COUREURS DU SOUBESTRE |1 /17
SPEEDY CLUB DE PROVENCE |3

3 /5 SPEEDY 37
PL.Ctg Club PlL.Sexe
TEAM SCOTT 1 /136
ASPTT CARPENTRAS 1 / 45
6 /13 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 94
1600D+) écourté en raison de la météo

PL.Ctg Club PlL.Sexe
JOGGING PLUS 1 /436
LA FOULEE ROMAINE 1 / 9%
4 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 154

Jausiers, Vertical Trail de la Bonette, 4 aolt 2019
Trail de Restefond Clapouse, 7,5km 400D+, 103 classés



Place
1

5
13
26

Place

21

Place
1

12
180

Place

27
105
175

Place
1

7
71
96

Place

12
43
81

Place

Pl.Ctg Club

NC
NC
1@; /' 5|SPEEDY CLUB DE PROVENCE

1&%: /10 SPEEDY

-« Trail de Restefond La Bonette, 23km 1350D+, 50 classés

Temps Nom, Prénom Ctg
00:36:25 SURMELY Florian SEM
00:47:22 TRIOU Julie MI1F
00:54:07 ROBERT Alain M3M
01:02:13 ROBERT Francoise M3F

Temps Nom, Prénom Ctg
02:30:17 CHANTELOUBE Corentin ESM
02:43:56 JEANNEROD Mélanie SEF
03:08:26 LOUVIOT James M3M

P1.Ctg Club

NC
NC
1j% /4 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Barcelonnette, Ubaye Trail Salomon, 11 Aodt 2019, Trail au CTP
e Découverte, 23 km 1070 D+, 466 classés

Temps Nom, Prénom Ctg
02:03:24 CASTET Florent SEM
02:20:50 DARDANELLI Laetitia SEF
03:11:00 GOUVERNAIRE Yseult MI1F

e Elite, 42km 2560 D+, 386 classés

Temps Nom, Prénom Ctg
03:53:54 ROMAIN Pierre-Hugo SEM
05:06:34 DARMOGRAI Ganna SEF
05:51:31 CABARDOS Nicolas SEM
06:26:26 MACHEREY Nicolas SEM

Cadenet, la Foulée des Gardis, 15 Aout 2019,

e Parcours 9 km, 147 classés

Temps Nom, Prénom
00:36:24 CHARTIER Valentin
00:39:53 SENTER Elodie
00:57:22 STAELENS Thierry
01:00:57 MALBEQUI Franck

e Parcours 14 km, 143 classés

Temps Nom, Prénom
00:52:05 KHEMAISSIA Hédy
01:00:50 COUDRAY Alexia
01:09:36 MATUR Véronique
01:18:22 TRINGALI Joseph

Ctg
SEM

SEF
M3M
M2M

Ctg
SEM

SEF
M1F
M3M

Saint Brevin, La Foulée des Dunes, 10km,

15 aolit 2019, 756 classés

Temps Nom, Prénom

Ctg

PL.Ctg Club
- BLAGNAC SPORTING CLUB ATH

NC
6 / 45 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Pl.Ctg Club

- NC

- MARSEILLE TRAIL CLUB

59 /128 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
&9 SPEEDY

PL.Ctg Club
- ATHLE BOURGOGNE SUD

- LA FOULEE ROMAINE
13 /24 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

12 /15 SPEEDY

PL.Ctg Club
SCO S™ MARGUERITE

ASPTT CARPENTRAS
2@; /8 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
5 /10 SPEEDY

PL.Ctg Club

PlL.Sexe
1 /49

1 /54
11
8

PlL.Sexe
1 /44

20

PlL.Sexe
1 /326

1 /140
29

PlL.Sexe
1 /343

1 / 43
99
161

PlL.Sexe
1 /94

1 /53
53
70

PlL.Sexe
1 /112

1 / 31
5
69

PlL.Sexe



1 00:35:13 GUILLARD Anthony SEM - ABV LES HERBIERS
60 00:42:22 LE GOFF Mélanie MIF NC

192 00:47:24 | DELANOUE SOARES DIAS Tania| SEF | 2jl§/47| SPEEDY CLUB DE PROVENCE
427  00:53:07 CROGUENNEC Alexandre ~ MIM 106 /165 SPEEDY

Montclar, Trail de Dormillouse, 18 Aout 2019,
e Préla Selle 10 km 500D+, 76 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg PlL.Ctg Club

1 00:53:01 =~ DELMI-DEYMIRENDIAN Nicolas SEM - TEAM PROVENCE ENDURANCE
12 01:04:28 DE CAT Jessica SEF |- TEAM PROVENCE ENDURANCE
24 01:13:37 ARQUIER Carole M2F | 1j¥§ /5 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
31 01:17:14 FAURE René mam |1/ 2 SPEEDY
38 01:21:50 BAUDESSON Audrey SEF |3/ 8 SPEEDY
66 01:51:45 DAHERON Marie-Thé M2F 4 /5 SPEEDY
67 01:51:47 DAHERON Daniel M3M 5 /5 SPEEDY

e Le Col Bas, 27 km 1460D+, 126 classés Trail au CTP

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club

1 02:22:50 RIGAUD Florent SEM | - MACADAM 07

11 02:51:33 BLANCHARD Isabelle SEF |- TEAM CHAMPSAUR NATURE
22 03:09:44 PIFARRE Lucas ESM 1&3@ /3| SPEEDY CLUB DE PROVENCE
42 03:31:11 LOUVIOT James m3m |2l /8 SPEEDY
62 03:47:42 ARQUIER Bruno M3M 4 SPEEDY

120 05:10:12 VISSEAUX Guylaine M2F (9 /13 SPEEDY
121 05:10:13 BAIER Christian Mam |1/ 1 SPEEDY

Vizille, Ultra Trail ’'Echappée Belle, I'intégrale, 144km 11100 D+,
23 aolt 2019, 275 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 23:55:11 DAHENE Frangois SEM - CMSAB
13 33:16:38 ROUSSET Mélanie MIF - TAILLEFERT TRAIL TEAM
174 48:55:05 LOUVIOT James M3M 2@2 /5| SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Miramas le Vieux, Eco-Ronde Médiévale, 10km 150D+
25 Aot 2019, 255 classés

Place  Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:34:21 CAU Quentin SEM |- AIX ATHLE
17 00:41:41 OLIVIER Alice SEF |- SC CHATEAURENARD
32 ,f 00:44:59 MATUR Véronique MIF |- SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Courmayeur, UTMB, la CCC, 100km 6160 D+,

1 /637
1 /119

407

PlL.Sexe
1 /44

1 /32
6

23

11

30

37

PlL.Sexe
1 / 86

1 /40
18
34
51
35
86

PlL.Sexe
1 /261

1 / 14
165

PlL.Sexe
1 /178

1 /77
2



30 aolt 2019, 1578 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PL.Ctg Club PlL.Sexe
1 10:28:49 | HERNANDO ALZAGA Luis Alberto MIM | --- (ESP) ADIDAS TRAIL RUNNING 1 /1329
23 12:10:33 DEBATS Ragna MIF | - (PAYS-BAS) MERRELL 1 /249
365 18:51:37 RAOUST Jean-Damien SEM | 207/539 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 319

Abandons : de Sophie sur TUTMB, aprés 9h50 de course, 50km parcourus sur 172, 3000 D+ effectués
Et de Nicolas Macherey sur la TDS, aprés 13h17 de course, 67km parcourus sur 147, 4400D+ effectués

Bédoin, Montée du Ventoux, course de montagne 14km 1660 D+,
31 aolt 2019, 140 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PL.Ctg Club PlL.Sexe
1 01:32:29 CARRIERE Simon SEM |- AVIGNON PONTET TRIATH 1 /120
6 01:44:50 JEANNIER Céline MIF |- TEAM BRUBECK/UOAT 1 /20
60 02:23:11 ARQUIER Bruno M3M 3@?@ /14 SPEEDY CLUB DE PROVENCE |54

Course neutralisée aprés 140 arrivées pour cause d’orage. Carine Nouguier contrainte a I'arrét.

Aix Les Milles, I’Arbois-Duranne, 31 aoit 2019, course du CPA (derniére p3)
e Parcours 7 km, 200 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg PlL.Ctg Club PlL.Sexe
1 00:24:54 CASTETS Pierre SEM  --- OM ATHLE 1 /127
20 00:31:28 BOUQUET Blandine SEF - ROGNAC ATHLE 1 /73
6 00:27:28 BRUNET Julien SEM 3&?@ /37 SPEEDY CLUB DE PROVENCE |6
29 00:32:45 ROSA Marc v2m | 3pilgl/19 SPEEDY 28
68 00:37:50 FERRANDO Jean-Claude M2M 12 SPEEDY 60
71 00:38:01 FRERE Christophe M2M 13 SPEEDY 63
85 00:39:37 GOUVERNAIRE Yseult MIF 6 /23 SPEEDY 15
101 00:42:45 ROBERT Francoise M3F 1@32/ 6 SPEEDY 18
137 00:50:01 DEBLEVID Brice SEM 34 SPEEDY 104
153 00:52:13 DAHERON Daniel M3M 14 /I8 SPEEDY 114
171 00:55:26 DAHERON Marie-The M2F 9 /I4 SPEEDY 51

e Parcours 13 km, 182 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club Pl.Sexe
1 00:47:26 LATRECHE Fouad SEM  --- AIX ATHLE 1 /138
42 01:04:00 LIVERNETTE Nathalie MIF - COURIR A FUVEAU 1 / 44
120 01:18:19 CROGUENNEC Alexandre MIM 31 /36 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 106
146 01:23:49 BAIER Christian M4M 1@3/3 SPEEDY 120
148 01:24:23 VISSEAUX Guylaine M2F 5 /6 SPEEDY 27
150 01:24:41 BALAC Bernard M3M 7 /9 SPEEDY 122
153 01:28:22 FERRANDO Jordan CAM zﬁggﬂ SPEEDY 125

Puyloubier, Tour pédestre de Puyloubier, 12,3 km, 1ere course du CPA 4éme période.
1er Septembre 2019, 179 classés



Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg
1 00:45:34 BONDUE Maxime SEM |-
27 1f¥ 00:55:54 DELANOUE-SOARES-DIAS Tania SEF -
8 00:50:12 BURLES Gérald MIM |3/ 44
126 01:12:43 STAELENS Thierry M3M 8 /12
169 01:27:02 DAHERON Daniel M3M |12
172 01:32:01 BENNACEUR Nacera M2F 7 /8
Salon de Provence, 10km Francgois Blanc, 10 km
1er Septembre 2019, 193 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg
1 00:35:27 AIELLO Christophe MIM |-
23 00:43:49 GEPPIER Cécilia MIF |-
27 3 00:45:12 MATUR Véronique MIF |-

Marignane, course des Etangs, 10 km Chall Maritima
1er Septembre 2019, 359 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg
1 00:31:30 JARRI Choussine MIM |-
20 00:39:16 HOT Floriane SEF |=-
159 00:49:52 FRERE Christophe M2M (27 /72
184  00:51:55 FAURE René Mam 1l 8
195 00:52:27 BAHAT Abbeés M2M 35

Cancale, semi-marathon Cancale-Saint Malo, 21,1 km
1er Septembre 2019, 2556 classés

Place  Temps Nom, Prénom Ctg PLCtg
1 01:11:10 JUGE Anthony SEM |-
119 01:28:07 LEMOUTON Margaux SEF |=-
1569 01:57:45 LE GALL Alix

Istres, le Tour de I’Olivier, 11km Chall Maritima
8 Septembre 2019, 656 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg Pl.Ctg
1 00:34:56 GOSSE David SEM -
43 00:43:24 CLAUDEL Marine SEF |-
77 00:46:35 | DELANOUE-SOARES-DIAS Tania SEF  2[ij/ 66
211 00:54:06 FRERE Christophe M2M 28/ 103
271 00:56:26 BAHAT Abbes M2M 38
274 00:56:31 FAURE René M4M 4 / 10
386 01:01:22 VISSEAUX Guylaine M2F (13 / 53

Club
NC
SPEEDY CLUB DE PROVENCE
SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY
Club
ATHLETIC CLUB SALONNAIS
AC MIRAMAS

SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Club
ESAA

ATHLE PROVENCE
SPEEDY CLUB DE PROVENCE

SPEEDY
SPEEDY

Club
BRUZ ATHLE

AS TOURLAVILLE

JUF zﬁig/ 6| SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Club
CA BALMA

SG HERICOURT ATHLE
SPEEDY CLUB DE PROVENCE
SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY

PlL.Sexe
1 /134

1/
8
110
132
40

45

PlL.Sexe
1 /108

1 /
3

37

PlL.Sexe
1 /250

1 /109
133
154
162

PlL.Sexe
1 /1776

1 /780
249

PlL.Sexe
1 /453

1 /203
7

189

237

240

70



Place
1

6
30

49

71

159
170
193
250
312
361
362
405
448
451

Place
1

27
86
261

1
45

Paris, La Parisienne, course féminine 7 km
8 Septembre 2019, 21374 classées

Place

1

11930
11947
11982

Temps Nom, Prénom
00:23:34 WOLDU Mekdes
00:52:31 DALIGAUX Caroline
00:52:32 ROUSSON Catherine
00:52:35 LAFITEAU Nicole

Club
NC
SPEEDY CLUB DE PROVENCE
SPEEDY
SPEEDY

Pas de classements par catégories. Course effectuée entre copines en footing.

Aix en Provence, L’Aix s’Elance, 10 km, course du CPA
15 septembre 2019, 457 classés

Temps
00:32:46

00:36:32
00:41:05
00:43:23
00:44:21
00:49:23
00:49:46
00:50:57
00:54:15
00:58:22
01:02:44
01:03:06
01:08:25
01:16:35
01:17:21

DELANOUE-SOARES-DIAS Tania

Nom, Prénom
OGARI Charles

NORMAND Elodie
BURLES Gérald

VANIER Yannick
PELEGRIN Michel
BOISSONT Sophie
FRERE Christophe
TRINGALI Joseph
ROBERT Francoise
MALBEQUI Franck
MERU Jean-Claude
BENNACEUR Nacera
CANONGE Bérengere
ADELINE Laurence

Ctg
SEM

SEF
MIM
SEF
M2M
M2M
M1F
M2M
M3M
M3F
M2M
M2M
M2F
MIF
M3F

PL.Ctg Club
NC

NC

7 /32 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
3&32/ 18 SPEEDY
7 /31 SPEEDY
14 SPEEDY
3§§i_‘/ 20 SPEEDY
16 SPEEDY
9 /13 SPEEDY
2 / 5 SPEEDY
25 SPEEDY
26 SPEEDY
5 /8 SPEEDY
19 /20 SPEEDY
5 SPEEDY

Pélissanne, Les Foulées Pélissannaises, 15 septembre 2019,

Temps
00:33:44

00:42:01
00:49:21
01:04:28

Temps
01:05:07

01:25:28

63 sfils 01:28:38

Le 10km, 339 classés
Nom, Prénom
AIELLO Christophe

CLAUDEL Marine
PRIETO Fabien
DE-MARC Danielle
Le 18,3 km, 298 classés

Nom, Prénom
LUXEMBOURG Nicolas

GEPIER Cécilia
MATUR Véronique

Ctg
MIM

SEF
MIM
M4F

Ctg
SEM

MIF
M1F

PL.Ctg Club
- ATHLE PROVENCE CLUB

SG HERICOURT
29 /57 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
1 /4 SPEEDY

PL.Ctg Club
- TEAM ENDURANCE SHOP13

- AC MIRAMAS
--- SPEEDY CLUB DE PROVENCE

PlL.Sexe
1 /325

1 /132
28
6
65
146
16
175
227
40
294
295
96
126
129

PlL.Sexe
1 /209

1 /130
76
85

PlL.Sexe
1 /232

1 / 66
3



Place
1

19
16
36
51
75
77
85
109

Place
1

Puyricard, Course des Vendanges, 21 septembre 2019, course du CPA

Temps
00:16:38

00:20:20
00:19:49
00:22:46
00:23:50
00:27:36
00:27:38
00:28:55
00:33:58

Temps
00:34:43

16 1§% 00:41:25

10
14
48
50
74
81
86
91
97
105
111
151
172

Place
1

26
78

Place

14
52

00:39:29
00:41:12
00:46:52
00:46:55
00:49:42
00:50:15
00:51:23
00:51:39
00:52:35
00:54:12
00:54:37
01:01:32
01:08:19

- Le 5km, 116 classés
Nom, Prénom
PALUAU Raphaél

LE-FLANCHEC Nathalie
VALENTI Nicolas
FRERE Christophe

FAURE René
DEMARC Danielle
GAZET Dominique
KHALED Sandrine
CARBONEL Sandra

- Le 10km, 178 classés
Nom, Prénom
KSOUDA Noamien

DELANOUE-SOARES-DIAS Tania
BURLES Gérald
MATON Eric
PRIETO Fabien
FERRANDO Jean-Claude
PELEGRIN Michel
ADLEF Ariane
FERRANDO Jordan
GASSEND Olivier
LACHAIZE Delphine
VISSEAUX Guylaine
BAIER Christian
DURANTI Lucien
CANONGE Bérengere

Ctg Pl.Ctg
SEM

M2F |-

cAM 3§/ 3| SPEEDY CLUB DE PROVENCE

M2M 5 /12
Mam i/ 4
M4F 1/ 2
ver o/ 4
v2F |3l

MIF 17 /18

Ctg PlL.Ctg
SEM

SEF |-
MIM 3332/44
M2M 2@@/24
MIM 18
M2M 9
M2M 15
M2F i/ 12
cam |2/ 2
MIM 31 /44
M2F 6
M2F 8
Mam i/ 7
M4M 5
MIF 14 /15

SCO Ste MARGUERITE
ATSCAF St VICTORET

SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Ascain (Pays Basque), la Skyrhune, 21 septembre 2019,

Temps
00:46:26

00:59:37
01:24:23

Temps
01:53:45

02:12:08
02:28:10

- La Ttiki Skyrhune, 10km, 600D+, 88 classés

Nom, Prénom
CACHARD Sylvain

RODROGUEZ Jade
CONTAL Mélanie

Ctg  PLCtg
ESM

JUM |-

ESF 2@?‘@/ 4 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Club

SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY

Club

SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY
SPEEDY

Club

LITTLE BOUCHON
LITTLE BOUCHON

- La Skyrhune, 21 km, 1700D+, 446 classés

Nom, Prénom
MAGNINI Davide

L’HIRONDEL Blandine
BRUNET Julien

Ctg  PLCtg
ESM |-

SEF |-

SEM | 35/273 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

TEAM SALOMON (Italie)

NC

Club

PlL.Sexe
1 / 64

1 /sl
16
33
43
21
22
27
46

PlL.Sexe
1 /117

1 / 6l
10
14
43
45
66
10
74
76
18
22
87
108
58

PlL.Sexe
1 / 88

1 /15
7

PlL.Sexe
1 /401

1 / 45
50



Cornillon-Confoux, Ronde Pédestre de Cornillon, 11,2 km, Maritima
22 septembre 2019, 306 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg PLCtg Club PlL.Sexe
1 00:38:59 DURY David SEM - TEAM PROVENCE ENDURANCE |1 /226
44 00:47:52 LOPEZ ELSA MIF |- SALON TRIATHLON 1 / 80
49 , 1 00:48:44 DELANOUE-SOARES-DIAS Tania SEF - SPEEDY CLUB DE PROVENCE |2
52 3 00:49:34 MATUR Véronique MIF |- SPEEDY 3

Saint Maximin, Semi des Vignobles, 21,1 km,
22 septembre 2019, 270 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club PlL.Sexe
1 01:10:51 NAVARRO Nicolas SEM |- AIX ATHLE 1 /208
26 01:29:55 HOT Floriane SEF |- AIX ATHLE 1 / 62
49 01:34:10 VANIER Yannick M2M |10 /62 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 47
163 01:53:48 BAHAT Abbes M2M 37 SPEEDY 142

Half Marathon des sables Fuerteventura, Canaries, 120km en étapes sur 4 jours , 2500 D+
23 a 27 septembre 2019, 365 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg PlLCtg Club Pl.Sexe
1 09:35:52 HUAMAN Remigio PEROU 1/
14 12:57:39 PEPPA Alfonsina ITALIE 1 /150
Env 240| Env 22h FOUGHALI Sophia SPEEDY CLUB DE PROVENCE Env80°™

Pas de classement officiel pour Sophia, arrivée apres le départ de la course, avec 10 autres concurrents,
victimes de problémes de transports aériens au départ de la liaison Barcelonne Fuerteventura .

Carry le Rouet, Carro-Carry, 14,270km, Maritima
29 septembre 2019, 1833 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg | PL.Ctg Club PlL.Sexe
1 00:44:32 NAVARRO Nicolas SEM - AIX ATHLE 1 /1246
39 00:55:43 HOT Floriane SEF |- AIX ATHLE 1 / 587
70 00:58:15 DELANOUE-SOARES-DIAS Tania SEF zgsg/zoo SPEEDY CLUB DE PROVENCE |5
745 01:16:17 NOUGUIER Carine MIF (30 /214 SPEEDY 105
772 01:16:57 TRINGALI Joseph M3M 37 / 99 SPEEDY 661
1094 01:22:57 BAIER Christian M4M 10 / 20 SPEEDY 886

1307  01:26:43 VISSEAUX Guylaine M2F 47 /115 SPEEDY 297



4°™ TRIMESTRE

Aix Les Milles, la Foulée Ressource, 6 octobre 2018, course du CPA
Parcours 5km, 526 classés

Place  Temps Nom, Prénom | Ctg
1 00:18:06 BENAYOUN Eric SEM
21 1ﬁ§g 00:20:29 DELANOUE-SOARES-DIAS Tania SEF
19 00:20:26 CANZANO Marc M2M
25 00:20:56 VANIER Yannick M2M
29 00:21:25 ROSA Marc M2M
31 00:21:39 VALENTI Nicolas CAM
34, 00:22:01 MATUR Véronique M1F
42 00:22:54 JOFFROY Michel M2M
57 00:24:15 FRERE Christophe M2M
59 00:24:19 ARQUIER Carole M2F
61 00:24:20 CHATAIGNIER Baptiste SEM
68 00:24:32 CROGUENNEC Alexandre MIM
69 00:24:35 BOISSONT Sophie MI1F
72 00:24:52 NOUGUIER Carine MI1F
74 00:24:52 FAURE René M4M
75 00:24:53 GASSEND Olivier MIM
96 00:25:54 ROBERT Francoise M3F
109 00:27:15 VISSEAUX Guylaine M2F
113 00:27:31 DELRIO Jean-Marc M2M
120 00:27:56 STAELENS Thierry M3M
132 00:28:38 BAIER Christian M4M
154 00:29:39 DEMARC Danielle M4F
165 00:30:04 GAZET Dominique M2F
180 00:30:48 ROUSSON Catherine M2F
181 00:31:05 KHALED Sandrine M2F
191 00:31:22 GARCIA Caroline M2F
217 00:32:33 ROLLANDIN Elsa M2F
303 00:35:46 ADELINE Laurence M3F
308 00:35:57 VALENTI Christel MI1F
326 00:36:48 DAHERON Marie-The M2F
327 00:36:48 CARBONEL Sandra MI1F
389 00:38:45 MERIOT Claire MA4F
« Parcours 10km, 444 classés
Place  Temps Nom, Prénom | Ctg
1 00:35:31 LE-MOIGNE Mehdi SEM
53 00:46:34 VINCENT Karine MI1F
21 00:41:35 MATON Eric M2M

PL.Ctg Club

== /101 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
1 /47

3@2 P

5

4 /38 E
— /92

6 /14 E
42 / 92

PL.Ctg Club

5 /58 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

PlL.Sexe
1 /214

1 /312
19
24
28
30
2
40
52
6
54
59
10
11
63
64
22
29
84
89
97
48
53
63
64
67
87
134
137
150
151
200

PL.Sexe
1 /257
1 /187
21



44 00:45:28 ARQUIER Sylvain SEM |19 /95

61 00:47:16 CRIADO Eric M2M 12 g

63 00:47:18 FERRANDO Jean-Claude M2M |13

69 00:47:46 BENCHIKH Abbes M2M |15 P

74 00:47:55 PERRIN Simon caMm | fl 76

75 00:47:57 BOUSSINET Romuald MIM |18 /71 E

100 00:50:05 PELEGRIN Michel M2M |22

111 |00:50:49 FERRANDO Jordan cAM |3f E

112 00:50:54 MANCHON Jean-Luc M2M |24

114 00:50:58 BY Evelyne M2F |4 /34 D
118 00:51:36 AUDEBEAU Samuel MIM |34

120 00:51:45 BIZOT Rachel M2F |5 g Y
142 00:53:37 BAUDESSON Audrey SEF |4 /77

153 00:54:37 LACHAIZE Delphine M2F 8 P

231 00:59:14 LEGER Francoise vaF |3 /8

267 01:01:01 MERU Jean-Claude M2M |44 E

291 01:03:07 FOUGHALI Sophia SEF |35

292 01:03:07 MARCHETTI Christelle SEF |36 E

308 01:03:49 BENNACEUR Nacera M2F 21

313 |01:04:09 DURANTI Lucien vam |34 /5 D
328 01:04:51 SENES Emilie SEF |46

332 01:05:08 FABRE Alice MIF |36 /62 Y
407 01:11:55 DAHERON Daniel M3M |14

Rognac, Les Falaises de Rognac, 17 km
6 octobre 2019, 330 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 01:02:23 LOZANO Marc SEM |- SCO STE MARGUERITE
25 01:15:57 PIEDBOIS Pauline SEF |=- KMS
19 01:14:49 BURLES Gérald MIM 5 /82 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Arles sur Tech, les 100 miles Sud de France, La Traversée, 80 km 4000D+
5 octobre 2019, 184 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 09:23:19 PAGNOUX Pierre SEM |- NC
8 11:17:51 SCHWEIZER Eugénie SEF |=- KMS
48 13:26:27 MACHERAY Nicolas SEM 26 /69 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Gap, Trail Gapen’Cimes, Les Crétes, 25 km 1430D+, Trail CTP
6 octobre 2019, 409 classés,

44
59
61
67
71
72
92
100
101
12
106
13
19
23
56
193
91
92
100
210
112
115
242

PlL.Sexe
1 / 239

1 / 91
19

PlL.Sexe
1 / 163

1/ 21
43



Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 02:06:55 MARTIN Nicolas SEM |- NC
5 02:21:06 L'HIRONDELLE Blandine SEF |=- NC
6 02:21:29 BRUNET Julien SEM |5 /138 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
216 03:40:05 GOUVERNAIRE Yseult VIF 10 / 28 SPEEDY
305 04:07:35 CONTAL Mélanie ESF 4 / 5 SPEEDY
Lyon, Run in Lyon, le Semi marathon, 21,1 km
6 octobre 2019, 10532 classés.
Place Temps Nom, Prénom Ctg PL.Ctg Club
1 01:08:21 DEVANNE Julien SEM |- NC
90 01:22:14 DACHET Anais SEF |=- NC
4837 01:57:02 MAUGER Héléne M2F 65 / 330 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
4841 01:57:03 KIROUBASSAM Divahar MIM 1137 /1794 SPEEDY
Jouques, Trail de Jouques, 13 octobre 2019, course du CPA
- Parcours 11 km, 270D+, 71 classés
Place  Temps Nom, Prénom | Ctg PLCtg Club
1 00:44:08 BENAYOUN Eric SEM - OM ATHLE
12 g 00:54:59 | DELANOUE SOARES DIAS Tania SEF - SPEEDY CLUB DE PROVENCE
2 zﬁi@ 00:44:11 BRUNET Julien SEM 2@2 /10
15 00:59:36 BRUNET Christophe SEM |5 S
19 01:04:32 SUAREZ Joseph M2M Sﬁii /8
23 50 01:06:16 ADLEFF Ariane M2F b P
26 01:06:32 GOUVERNAIRE Yseult viF ol /9
27 01:07:57 FERRANDO Jordan CAM 4 E
43 01:15:25 GAZET Dominique ver 1l
45 01:15:36 MERU Jean Claude M2M |7 E
46 01:16:23 ROLLANDIN Elsa M2F ol /4
52 01:19:00 BRUNET Christel MIF |7 D
53 01:21:45 ROUSSON Catherine M2F |3l
58 01:25:22 BENNACEUR Nacera M2F |4 Y
68 01:35:09 CANONGE Bérengere MIF 9
« Parcours 17km 615D+, 156 classés
Place | Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 01:14:36 LE ROCH Paul SEM |- NC
35 01:45:51 LORILLIER-DODIER Héléne M2F |- CENTAURE TRIATHLON
29 01:43:31 JOFFROY Michel M2M 4 / 8 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
48 01:52:26 CABARDOS Nicolas SEM (22 /30 SPEEDY
60 01:57:38 VANDENBERGHE Kirsten SEF zﬁig/ 10 SPEEDY

Parcours 31km 1640 D+, 45 classés

PlL.Sexe
1 /309

1 /100
5
32
60

PlL.Sexe
1 /7263

1 /3269
727
4812

PlL.Sexe
1 /42

1 /29
2
14
18
3
4
23
12
32
14
18
19
22
26

PlL.Sexe
1 /68

1 /23
29

42

9



Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club

1 02:55:59 TAZI Samir SEM - NC

30 04:19:11 FITZAILO Léa SEF - CAVAL PERTUIS

12 03:44:12 RAOUST Jean-Damien SEM 3&%‘2 /16| SPEEDY CLUB DE PROVENCE
16 03:55:26 OBERTO Gilles V2M Zﬁiﬂi / 4 SPEEDY

Martigues, Foulée Martégale, 11 km, Chall Maritima
13 octobre 2019, 249 classés.

Place  Temps Nom, Prénom Ctg PLCtg Club
1 00:39:17 DURAND Yann SEM |- CHORGES 05
18 00:46:10 YVELAIN Fatima M2F |- SCO STE MARGUERITE
117 00:58:31 FRERE Christophe M2M 18 /43 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Salon de Provence, Marathon de Salon, 13 octobre 2019,
- Semi-marathon, 21,1 km, 83 D+, 2203 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg | PL.Ctg Club
1 01:12:25 BENALI Samir SEM |--- NC
45 01:28:03 HOT Floriane SEF  |[--- ATHLE PROVENCE MARATHON
111 01:35:44 MATUR Véronique M1F 2ﬁ§@/235 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
272 01:44:13 CHATELAIN Ronan M2M 42 /268 SPEEDY
827 |02:01:20 FAURE René Mam |2/ 10 SPEEDY
1022 02:06:32 KIROUBASSAM Divahar MIM 226 /372 SPEEDY
1058 02:08:11 VISSEAUX Guylaine M2F 39 /186 SPEEDY
1108 02:09:30 BAIER Christian M4M |4 SPEEDY
1140 02:10:27 MAUGER H¢léne M2F 46 SPEEDY
1216 02:12:41 COUTURIER Catherine M2F |54 SPEEDY
2047 02:48:00 DAHERON Marie-Thé M2F |168 SPEEDY
2048 02:48:00 DAHERON Daniel M3M 89 /96 SPEEDY
- marathon, 42,195 km, 206 D+,1384 classés
Place  Temps Nom, Prénom Ctg PLCtg Club
1 02:21:53 KIPKORIR-MUTAI John SEM |-
6 02:43:15 CHERUTO Isgah SEF |=-
807 04:37:46 MANCHON Jean-Luc M2M 177/292 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
986 04:54:19 BALAC Bernard M3M 36 /62 SPEEDY

Gréoux les Bains, Trail du Bas Verdon, 14 km, 560D+
13 octobre 2019, 168 classés.

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:56:49 ROUX Romain SEM - NC
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30 01:15:26 COULAUD Esther SEF |- TEAM INTERSPORT DIGNE 1 / 50
75 01:26:24 NOUGUIER Carine M1F 2@@/ 21 SPEEDY CLUB DE PROVENCE |7

Cabries, la Cabro d’Or, 20 octobre 2019, course du CPA
- Parcours 5 km, 245 classés

Place | Temps Nom, Prénom Ctg PLCtg Club Pl.Sexe
1 00:15:14 VALENTI Stéphane MIM - AMSL FREJUS 1 /127
6 00:17:45 JULIEN Mélody ESF - AMMONTREDONNNAISE 1 /118
56 00:22:49 PRIETO Fabien MIM 11 /31 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 45
85 00:24:39 SUAREZ Joseph M2M 12 /27 SPEEDY 64
96 00:24:54 BAHAT Abbés M2M 14 SPEEDY 70
119 00:27:14 LEGER Francoise M3F 1&3@ /5 SPEEDY 37

-« Parcours 10 km, 364 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club Pl.Sexe
1 00:31:45 BENGRIBA Maamar SEM - OMATHLE 1 /242
21 00:39:26 ZAWIERTA Morganne SEF - MASSILIA MARATHON 1 /122
34 3@32 00:41:28 DELANOUE SOARES DIAS Tania SEF - SPEEDY CLUB DE PROVENCE |3
44 00:42:57 OBERTO Gilles M2M 6 /40 SPEEDY 40
176 00:54:30 ROBERT Francoise M3F 1ﬁ§g/ 1 SPEEDY 28
237 00:58:33 BALAC Bernard M3M 20 /24 SPEEDY 187
266 01:00:40 DE-MARC Danielle M4F 1§§g/ 4 SPEEDY 60
269 01:01:04 DURANTI Lucien M4M 6 /10 SPEEDY 208

- Semi-marathon, 176 classés

Place | Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club PlL.Sexe
1 01:18:14 DURYDavid MIM - TEAM PROVENCE ENDURANCE 1 /147
9 01:26:55 DURAND-POUDRET Emma  SEF AIX ATHLE 1 /29
62 01:43:38 BOISSONT Sophie MiF 1§ /7 SPEEDY CLUB DE PROVENCE |5

Trets, Trail du Mont Olympe, course nature 11 km,
20 octobre 2019, 177 classés.

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club PlL.Sexe
1 00:49:29 PALLUAU Louis ESM |- NC 1 /107
21 01:04:00 PESCE Julie SEF |=- NC 1 /70
3@@ 00:56:11 BURLES Gérald MIM |--- SPEEDY CLUB DE PROVENCE |3
54 01:12:50 GAUCHERAND Jean-Marc M2M (13 /28 SPEEDY 50
61 |01:14:35 NOUGIER Carine MIF |,/ 26 SPEEDY 7

78 01:17:43 GASSEND Olivier MIM (24 /34 SPEEDY 66
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Oppéde, Trail des Chateaux, parcours 9km 230D+,

26 octobre 2019, 88 classés.

Temps Nom, Prénom Ctg
00:40:14 TUDELLA Michaél ESM
00:46:15 ARAUZO-ARRANZ 7?7 MI1F
01:18:23 DAHERON Daniel M3M

Marseille, 41éme Marseille-Cassis, 20km

27 octobre 2019, 18205 classés

Temps Nom, Prénom | Ctg

1:01:10 Olika ADUGNA BIKILA ESM
1:07:54 Brillian Jepkorir KIPKOECH SEF
1:33:57 Gilles OBERTO V2M
1:35:56 Yannick VANIER V2M
1:36:30 Tania DELANOUE SOARES DIAS SEF
1:40:33 Sylvain ARQUIER SEM
1:42:03 Grégory HILAIRE SEM
1:49:49 Yan ADLEFF-GENOT ESM
1:51:37 Jean-Luc MANCHON V2M
1:51:58 Rachel BIZOT V2F
1:54:30 Abbes BENCHIKH V2M
1:54:51 Evelyne BY V2F
1:54:51 Jean-Claude FERRANDO V2M
1:57:20 Ariane ADLEFF V2F
1:58:24 Abbes BAHAT V2M
2:00:26 Christophe FRERE V2M
2:05:19 Mélanie CONTAL ESF
2:06:09 Jean-Marc DELRIO V2M
2:28:04 Nacera BENNACEUR V2F

Arles, les 10km d’Arles,

27 octobre 2019, 784 classés

Temps Nom, Prénom Ctg
00:31:01 EVRARD Fabrice SeM
00:36:34 JULIEN Melody EsF
01:04:14 DAHERON Daniel M3M

Marseille, Course des lles du Frioul, 14,5 km

1" novembre 2019, 299 classés

Temps Nom, Prénom |

Ctg

Club
AS CAVAILLON

AS CAVAILLON
5 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

PL.Ctg

PL.Ctg Club

90
119
68
1263
1421
113
611
67
741
92
766
112
957
1067
48
1316
653

SPEEDY CLUB DE PROVENCE

P

Pl.Ctg Club

1 MS ATHLE
1 ASM MONTREDON
29 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

P1.Ctg Club
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1 00:57:44 MAURIN THIERRY MIM -

17 1@?@01:04:53 DELANOUE.SOARES.DIAS TANIA SEF  --- SPEEDY CLUB DE PROVENCE

41 01:09:36 JOFFROY MICHEL M5M 4 /23

42 01:09:46 RECOTILLET MERYL SEF 1&?2/ 36 P

74 01:17:56 FRERE CHRISTOPHE M3M 16 /53

75 01:17:57 PERRIN SIMON JUM 1§§E/ 2 E

76 01:18:14 ADLEFF ARIANE M3F 1@@/ 22

85 01:19:51 GAUCHERAND JEAN MARC  M3M 19 E

98 01:21:06 BAHAT ABBES M3M 22

113 01:22:28 BENCHIKH ABBES M3M 26 D

121 01:23:03 VOJTA BETTINA M5F 3@2/ 14 g

148 01:26:03 PERIER MICHEL M5M 10 Y

161 01:28:23 CHAIGNEAU LUDOVIC SEM 28 /34 P

171 01:30:21 DELRIO JEAN MARC M3M 37 /53

180 01:31:40 BAIER CHRISTIAN M7M 3§§E/ 5 E

192 01:33:20 VISSEAUX GUYLAINE M3F 11 /22

221 01:37:27 MARET ISABELLE MIF 31 /50 E

232 01:39:38 SENES EMILIE SEF 26 /36

235 01:39:56 COUTURIER CATHERINE MSF 9 /14 D

236 01:40:25 CHATELAIN RONAN M3M 44

261 01:45:20 BENNACEUR NACERA M3F 18 Y
Ensues la Redonne, ’Escapade d’Ensues, 12,2 km, Chall. Maritima
3 novembre 2019, 414 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg PLCtg Club

1 00:46:49 GRECO BASTIEN SEM - AIX ATHLE PROVENCE

20 00:52:41 BELMONTE BEATRICE SEF - MARTIGUES

50 00:56:15 DELANOUE.SOARES.DIAS TANIA SEF | 1f§j/ 33 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

234 01:10:11 CROGUENNEC ALEXANDRE MIM 63 /92 SPEEDY

403 01:31:47 DAHERON DANIEL M5M 36 /38 SPEEDY
Roquefort la Bédoule, La Ronde des Vignes, 14 km 300D+,
3 novembre 2019, 772 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club

1 00:50:29 BAUDOIN THIBAUD SEM - TEAM FOULEES AUBAGNAISES

13 00:55:03 KORICHI FATIMA MOF - OM ATHLE

84 01:02:52 MATUR VERONIQUE M3F 1f¥/36/ SPEEDY CLUB DE PROVENCE

660 01:30:52 FABRE ALICE M2F 29 /4] SPEEDY

664 01:30:57 ROLLANDIN ELSA M3F 27 SPEEDY
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Nice, Marathon des Alpes Maritimes Nice-Cannes, 42,195 km,
3 novembre 2019, 5135 classés

Temps
02:10:57

02:37:44
03:34:09
04:17:28
04:20:44

Nom, Prénom
GEMECHU ALEMU

LEMA ALEMITO
BOISSONT SOPHIE
MAUGER HELENE

KIROUBASSAM DIVAHAR

Ctg  PL.Ctg Club
SEM |- NC
SEF |- NC
M3F 4 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
M3F |52 SPEEDY
MIM 418 SPEEDY

La Ciotat, Course nature de La Ciotat, 15,7 km,
10 novembre 2019, 205 classés

Temps
01:12:18

01:33:17
01:56:33

Nom, Prénom
BARGUES SYLVAIN

TOLLARI-DEVERCI AGELINE

NOUGUIER CARINE

Ctg  PLCtg Club
MIM - LA CIOTAT TRIATHLON
SEF |- TEAM FOULEES AUBAGNE
M2F 1f8 /4 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Rognac, La Traversée du Gardéou, 9,7 km,
10 novembre 2019, 156 classés

Temps
00:35:27

00:42:35
00:45:30
00:49:18

Temps
00:21:02

00:26:17
00:28:02
00:33:43
00:35:31
00:38:55

Temps
00:36:18

00:44:37
00:46:27

Nom, Prénom
LATRECHE FOUAD

COULLET SANDRINE
MATUR VERONIQUE
BAHAT ABBES

Nom, Prénom
TEISSIER REMI

CHABAUD LEA
FRERE CHRISTOPHE
DE-MARC DANIELLE
MALBEQUI FRANCK
DAHERON MARIE-THE

Ctg

SEM
SEF
M3F
M3M

PL.Ctg Club
ATHLEG PROVENCE

SMUC
1j% /11 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
5 /21 SPEEDY

Vitrolles, Courir pour I’espoir, 11 novembre 2019, 1° course du CPA 2020
Parcours 5 km, 75 D+, 97 classés

Parcours 10 km 110 D+, 99 classés

Nom, Prénom
LOPEZ DORIAN

INDACO ELODIE
FERRANDO JEAN-CLAUDE

Ctg  PLCtg Club
MIM ROGNAC ATHLETIC CLUB
ESF |- AC MIRAMAS
M3M 5 /10 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
M7F |1/ 3 SPEEDY
M3M 9 SPEEDY
M5F 3 /3 SPEEDY
Ctg  PLCtg Club
SEM |- RTN 30
SEF |= TRIATHL'AIX
M3M 4 /11 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Pl.Sexe
1 /3831
1 /1304
64

499
2431
Pl.Sexe
1 /153
1 / 52
17
Pl.Sexe
1 /101
1 /55
27

48
Pl.Sexe
1 /59
1 /38
25

9

46

25
PlL.Sexe
1 /64
1 /35
21



41
57
87

Place

30
177

Place
1

33
10834
11780

Place
1

27
35

Place
1

19

101
115
168
183

Place

00:49:18 FERRANDO JORDAN Jum 1l /1 SPEEDY
00:56:51 BALAC BERNARD MSM 4 /12 SPEEDY
01:08:23 DAHERON DANIEL MSM 11 SPEEDY

La Rochelle, Les 10km de la baie de Port Neuf, 10 km,
11 novembre 2019, 534 classés

Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
00:30:48 BARGETTO MAXIME SEM |-
00:35:35 BARRIQUAND NATHALIE M2F | - USAA
00:45:11 RECOTILLET MERYL SEF |5 /47 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Athénees, Athens Classic Marathon, 42,195 km,
11 novembre 2019, 16436 classés

Temps Nom, Prénom Ctg | PL.Ctg Club
02:16:24 VKOMEN JOHN KIPKORIR SEM |-
02:45:50 PETROULAKI ELEFTERIAN SEF |-
04:59:55 COUTURIER CATHERINE M4F 80 /218 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
05:10:40 CHATELAIN RONAN M3M | 78/1650 SPEEDY

Bouc Bel Air, la Blade Run, 5km
16 novembre 2019, 134 classés

Temps Nom, Prénom Ctg | PL.Ctg Club
00:19:20 DUTOIT CLEMENT CAM |1 ROGNAC ATHLETIC CLUB
00:23:17 LAURENT ANNE MARIE M3F |1 VO3 MAX TRIATHLON
00:24:36 FRERE CHRISTOPHE M3M 2@@ SPEEDY CLUB PROVENCE

Gémenos, GemTrail, 17 novembre 2019,

e parcours Gem nature 14km 800D+, 344 classés

Temps Nom, Prénom Ctg | PL.Ctg Club
01:11:16 DARBO Nicolas SEM |1 ASSP VERGEZE
01:24:03 KUJAWSKI Isabelle MIF |1 TRAIL ATHLITUDE CUERS
01:48:04 CONTAL Mélanie ESF 1ff |SPEEDY CLUB DE PROVENCE
01:50:38 NOUGUIER Carine M2F zﬁig SPEEDY
02:03:12 BONACUCINA Aurélie MOF 4 SPEEDY
02:09:36 MERU Jean Claude M4M 8 SPEEDY

* parcours Gem Trail, 28km, 1600D+, 346 classés Trail CTP
Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club

03:07:04 BRUNET Julien sEM |1 |SPEEDY CLUB DE PROVENCE
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16 03:17:47 MELLON Magali SEF |1 AIX ATHLE PROVENCE
35 03:31:07 RAOUST Jean-Damien SEM |12 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
171 04:49:52 GOUVERNAIRE Yseult M2F 6 SPEEDY

St Cannat, Course du Bailly de Suffren, 17 novembre 2019 Course CPA
* le 6,9km, 157 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg PlL.Ctg Club
1 00:24:04 SECHET PIERRE-YVES SEM 1 NC
12 00:27:50 BELMONTE BEATRICE SEF 1 KMS
31 00:32:18 FERRANDO JEAN-CLAUDE M2M |4 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
34 00:33:26 ARQUIER CAROLE M2F 1&?3 SPEEDY
35 00:33:44 FRERE CHRISTOPHE M2M |§ SPEEDY
44 00:35:00 BAHAT ABBES M2M |7 SPEEDY
68 00:37:23 ROBERT FRANCOISE M3F 1l SPEEDY
77 00:39:11 LEGER FRANCOISE M3F 2 SPEEDY
99 00:41:21 DE-MARC DANIELLE M4F 1&?3 SPEEDY
139 00:48:56 JOURDAN THIERRY MIM |21 SPEEDY
* le 11,5km, 257 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg PlL.Ctg Club
1 00:41:17 BOUAMER TAREK MIM |1 OM ATHLE
20 00:49:28 SIBELLE LAURE MIF |1 OCC CABRIES CALAS
27 00:50:51 MATON ERIC M3M zﬁ SPEEDY CLUB DE PROVENCE
33 00:51:22 DESALEUX THIBAULT ESM lﬁig SPEEDY
46 00:54:40 BOUSSINET ROMUALD MIM |13 SPEEDY
52 00:55:34 VUYLSTEKER DIANE M1F 3&?@ SPEEDY
70 00:57:37 FERRANDO JORDAN Jum |2l SPEEDY
86 01:00:15 PRIETO FABIEN MIM |24 SPEEDY
105 01:02:01 MANCHON JEAN-LUC M2M 18 SPEEDY
158 01:07:50 STAELENS THIERRY M3M |15 SPEEDY
172 01:09:10 BALAC BERNARD M3M (17 SPEEDY
e le 18km, 106 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 01:10:54 GURDJOGLOU ARNAUD MIM |1 NC
28 01:33:49 DEMENECH EMILIE MIF |1 CSPCG 13
15 01:26:58 OBERTO GILLES M2M |5 SPEEDY CLUB PROVENCE
26 01:32:52 JOFFROY MICHEL M3M zﬁig SPEEDY

Aix en Provence, Les Bachantes, 8km
17 novembre 2019, 983 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg PlL.Ctg Club
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00:26:18 LE BLEVENEC LOIC SEM |1 NC 1 /605

23 00:29:45 PIEDBOIS PAULINE SEF 1 NC 1 /378
155 00:35:26 BRUNET CHRISTOPHE SEM 25 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 134
307 00:40:10 VISSEAUX GUYLAINE M4F 1&%& SPEEDY 43
369 00:41:11 BY EVELYNE M3F |7 SPEEDY 62
543 00:45:31 ROLLANDIN ELSA M3F |13 SPEEDY 141
558 00:45:51 GARCIA CAROLINE M3F |14 SPEEDY 147
856 00:55:32 ROUSSON CATHERINE M4F |13 SPEEDY 293
Vérone, Marathon de Vérone, le Bridgestone Last 10km Ludico
17 novembre 2019, 856 rentrants, chronométrés mais sans classement juste pour le fun
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club PlL.Sexe
00:31:29 GUALDI GIOVANI
00:37:33 BENIGNI LINDA
01:09:13 DAHERON MARIE THE SPEEDY CLUB DE PROVENCE
01:09:13 DAHERON DANIEL SPEEDY
Eguilles, ’Eguillenne, 24 novembre 2019, course CPA
-« Parcours 10km, 306 classés
Place Temps Nom, Prénom | Ctg | PL.Ctg Club PL.Sexe
1 00:35:05 TEACHOUT PAUL SEM |1 TRIATHL'AIX 1/210
50 1@3@ 00:45:44 MATUR VERONIQUE M3F |1 SPEEDY CLUB DE PROVENCE |1/96
31 00:42:54 CABARDOS NICOLAS SEM 9 31
53 00:45:47 BOUSSINET ROMUALD M2M |11 P 52
62 00:47:20 FERRANDO JORDAN sum 2 60
63 00:47:24 ADLEFF-GENOT YAN EsMm |3 E 61
85 00:49:47 PELEGRIN MICHEL M4M |6 79
92 00:50:30 BERTRAND ERIC M3M |4 S E 85
111 00:51:39 ADLEFF ARIANE T 11
118 00:52:13 REY NICOLAS M2M 23 P D 106
180 00:57:00 VISSEAUX GUYLAINE M4F |5 33
197 00:59:11 ROUSSON CATHERINE M4F |7 E Y 41
234 |01:03:03 DE-MARC DANIELLE M7F 1§l 55
258 01:05:39 DURANTI LUCIEN MM |7 E 189
271 01:06:48 MALBEQUI FRANCK M4M (17 197
272 01:06:49 GARCIA CAROLINE M3F 9 D 75
282 01:08:32 DAHERON DANIEL M5M 15 202
283 01:08:38 BENNACEUR NACERA M4F 9 Y 81
- Parcours 18 km, 185 classés
Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club PlL.Sexe



1 01:15:56 MARTIN DAVID MIM |1 TEAM TRIATHL'AIX 1/139

31 01:34:39 LACOTTE LAURENCE MIF |1 CE STMICROELECTRONICS 1 /46
22 01:32:57 OBERTO GILLES M3M 4 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 22
129 01:59:14 CROGUENNEC ALEXANDRE M2M 27 SPEEDY 111
130 01:59:15 BY EVELYNE M3F 3@; SPEEDY 19

Saint Mitre Les Remparts, la Ronde de Saint Mitre, 11,2km, 280D+,
24 novembre 2019, 216 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg | PL.Ctg Club PlL.Sexe
1 0:53:31 GRECO BASTIEN SEM 1 AIX ATHLE PROVENCE 1/144
13 0:59:32 PIEBOIS PAULINE SEF 1 OM ATHLETISME 1/71
46 1:08:56 A DELANOUE.SOARES.DIAS TANIA |SEF ]ﬁﬁi_i_ SPEEDY CLUB PROVENCE 4
101 1:19:39 BAHAT ABBES M3M |21 SPEEDY 79
177 1:37:18 FRERE CHRISTOPHE M3M 35 SPEEDY 126

Manosque, Trail des Collines de Giono, 24 novembre 2019,
- Parcours 14km, 550D+, 226 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club PlL.Sexe
1 01:06:20 ROUX ROMAIN SEM |1 NC 1/141
12 01:19:49 COUDRAY ALEXIA MOF |1 ASPTT CARPENTRAS 1/85
79 01:43:22 NOUGUIER CARINE v2F 3f§ | SPEEDY CLUB DE PROVENCE 4
102 01:47:52 BAUDESSON AUDREY MOF |6 SPEEDY 22

- Parcours 24km, 1100D+, 171 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club PlL.Sexe
1 02:09:12 LOPES DAVID MOM |1 NC 1/139
28 02:32:45 GOTZ LOU SEF 1 EVIAN OFF COURSE 1/32
91 03:06:48 JOFFROY MICHEL M5M |5 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 85
163 03:48:15 VALENTIN BERNARD M5M |9 SPEEDY 136

La Rochelle, Marathon de La Rochelle, 42,195 km
24 novembre 2019, 5167 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club PlL.Sexe
1 02:08:22 OLIAULO EMMANUEL SEM |- KEN 1 /4252
13 02:29:51 KIBOR MARION SEF |- KEN 1 / 915
1742 03:43:32 RECOTILLET MERYL SEF |34 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 122

Bouc Bel Air, Trail nocturne, 15,9km 430D+,
30 novembre 2019, 401 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club PlL.Sexe
1 1:06:29 DEVANNE JULIEN SEM |1 1 /301



5 1:09:39 FERRATO AMANDINE SEF |1
100 1:26:19 OBERTO GILLES M3M |14 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
356 2:00:16 VAHANIAN DENIS M3M |58 SPEEDY

Le Chastel (Lozére), Trail La Super Nocturne, 7km D+= ?7?
30 novembre 2019, 59 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
1 00:29:28 LAURENS Sébastien VIM | - NC
9 00:34:52 ROY Adeline SEF |- NC
57 00:55:37 JOURDAN Thierry VIM 11 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

Lambesc, Montée de Sainte Anne, I’Anette, 6,2 km, 100D+, course CPA
2 décembre 2019, 428 classés
(Annulation du parcours 15km “montée de la Ste Anne, trop dégrad¢ par les intempéries)

Place  Temps Nom, Prénom | Ctg PlLCtg Club

1 00:21:08 AIELLO CHRISTOPHE MIM |1 AIX ATHLE

75 00:26:52 CABRERA MAELYS SEF 1 CEF MARATHONIEN

49 00:25:49 ARQUER SYLVAIN SEM 14 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
59 00:26:21 PERRIN SIMON Jum |2l

120 00:28:22 FERRANDO JORDAN JUM |5 P

156 00:29:15 FERRANDO JEAN-CLAUDE M3M 21

167 00:29:34 ARQUIER CAROLE M4F 2@@ E

176 00:29:47 PRIETO FABIEN M2M |27 S

204 00:30:40 FRERE CHRISTOPHE M3M 27 E

229 00:31:18 BAHAT ABBES M4M 16 P

231 00:31:22 ARQUIER BRUNO M6M |9 D

235 00:31:26 BY EVELYNE M3F |5 E

239 00:31:32 GASSEND OLIVIER MIM 21 Y
291 00:33:27 ROBERT FRANCOISE MGF 1@?@ E

298 00:33:39 BAIER CHRISTIAN MM |7

350 00:36:44 GAZET DOMINIQUE M4F |7 D

352 00:36:58 DE-MARC DANIELLE M7F zﬁig

383 00:39:22 CANONGE BERENGERE M2F |14 Y

Marseille Borely, 4°™ Ekiden de Marseille, 42,2 km en relais de 6 coureurs
8 décembre 2019, 229 équipes classées.

Place Temps Nom, Prénom Ctg PLCtg Club

1 /100
95
278

PlL.Sexe
1 /26

1 /33
26

PlL.Sexe
1 /302

1 /126
49
59
115
147
11
163
184
201
203
31
207
51
244
77
78
98



1 02:17:05 OMBOYS HOM | - OM ATHLE

6 02:40:16 USAA MIXT | --- S/L USA AUBENAS

22 02:54:22 OM GIRLS FEM - OM ATHLE

92 03:26:31 SPEEDY JC GIRLS&BOYS MIXT 34 SPEEDY CLUB DE PROVENCE

169 03:43:35 SPEEDY TEAM PASSION RUN MIXT 84 SPEEDY

équipe R1 5km R2 10km R3 5km R4 10km R5 S5km R6 7,2km
IC Olivier Gassend Bettina Vojta Alix Legall JeanLuc Manchon  Olivier Deraa | Alex Croguennec
Girls&Boys 00:22:41 00:50:17 00:25:22 00:48:46 00:25:21 00:34:19

TEAM Guylaine Visseaux| Ariane Adleff | Nacera Bennaceur| Christian Baier = Christel Valenti | Michel Pellegrin
PassionRun 00:25:40 00:48:46 00:28:19 00:53:43 00:32:45 00:34:24

Port Saint Louis, La Seinche, 10 km, Chall Maritima
8 décembre 2019, 343 classés

Place Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club PL.Sexe
1 0:35:51 DAHMANI RYAD MIM |1 MARTIGUES SPORT ATHLE 1 /217
19 0:39:57 YVELAIN FATIMA M3F |1 SCO STE MARGUERITE 1 /126
115 0:48:50 BAHAT ABBES M3M |32 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 101
121 0:49:19 FRERE CHRISTOPHE M3M 35 SPEEDY 106
302 1:08:23 DAHERON DANIEL M5M 45 SPEEDY 206

Vitrolles, Course nature de la colline de Vitrolles, 14 décembre 2019, course CPA
¢ Parcours 11 km, 150D+, 150 classés

Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club PlL.Sexe
1 00:45:02 PIETRERA THOMAS SEM |1 VITROLLES TRIATHLON 1 /97
19 00:57:31 COULLET SANDRINE MOF |1 SMUC 1 /53
49 01:06:56 BAHAT ABBES M4M 3@@ SPEEDY CLUB DE PROVENCE 46
64 01:10:33 FRERE CHRISTOPHE M3M |6 SPEEDY 60
90 01:17:04 VISSEAUX GUYLAINE M4F | 1fl SPEEDY 14
116 01:26:11 BALAC BERNARD M5M |12 SPEEDY 85

e Parcours 20 km, 300D+, 129 classés

Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club PlL.Sexe
1 01:29:43 ZAOUCHKEVITCH CYRIL M3M |1 PACARAID 1 /101
6 01:38:39 VIDAL ANNICK MOF |1 VITROLLES TRIATHLON 1 / 28
20 01:49:30 VANIER YANNICK M3M |4 SPEEDY CLUB DE PROVENCE 19
27 L 01:52:11 MATUR VERONIQUE M3F || SPEEDY 2

68 02:09:00 TOURNEMILLE JEROME M3M 9 SPEEDY 64



Place

1
46
331
399
670
854
1220
1234
1307

16
529
530

Monaco, U Giru de Natale, 10 km,
15 décembre 2019, 1348 classés

Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
00:30:04 MONTOYA RAPHAEL SEH 1 TRIATHLON CLUB LIEVIN
00:36:52 TABARANT ANNE SEF 1 TEAM EKOI
00:45:43 FERRANDO JORDAN JUH |7 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
00:46:59 FERRANDO JEAN CLAUDE M2H 68 SPEEDY
00:51:04 BY EVELYNE M2F |24 SPEEDY
00:54:03 LE GALL ALIX ESF |§ SPEEDY
01:03:55 EVESQUE MICHEL M3H |73 SPEEDY
01:04:19 SAIDI-BENNACEUR NACERA  M2F 70 SPEEDY
01:08:59 BONNET CECILE SEF 139 SPEEDY
Gigondas, Traversée des dentelles, 21 km,
15 décembre 2019, 694 classés

Temps Nom, Prénom Ctg  PLCtg Club
01:16:54 PONDAVEN FABIEN SEM |1 NC
01:30:08 SENTER ELODIE SEF 1 LA FOULEE ROMAINE
02:21:48 MAUGER HELENE M2F |19 SPEEDY CLUB DE PROVENCE
02:21:48 KIROUBASSAM DIVAHAR MIM 146 SPEEDY

PlL.Sexe
1 /938

1 /410
296
354
109
173
882
346
382

PlL.Sexe
1 /479

1 /215
124
406



